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Liebe Leser/innen,

sie halten nun das zweite Programmheft unseres
.Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten” in lhren Handen.
In Zusammenarbeit mit unseren Kooperationspartnern haben
wir flr Sie das Programm fiir das zweite Halbjahr 2010 erstellt.

Unsere Angebote richten sich an:

Kinder, Vater, Miitter, GroBeltern, auslandische Mitbiirger,
Junge und Junggebliebene, Familien und alle, die daran
interessiert sind.

Weiterhin finden Sie bei uns Ansprechpartner, die lhnen zur
Seite stehen und mit lhnen Antworten auf lhre Fragen finden.

Wir laden Sie herzlich ein, unsere Angebote zu nutzen und
freuen uns auf Sie und lhre Familie.
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1 Beratung fiir Kinder
Beratung fiir Jugendliche
Beratung fiir Erwachsene

Bei personlichen und familiaren Problemen

In einer offenen Sprechstunde steht Euch / Ihnen Andrea
Wenske Diplompadagogin der Caritasberatungsstelle Geldern,
flr eine kostenlose Beratung in einer geschiitzten Atmosphéare
und unter Schweigepflicht zur Verfligung. So weit wie es
Euer [ Ihr Wunsch ist, sucht sie gemeinsam mit Euch / Ihnen
nach Losungen und hilft dabei, wieder Kraft zu schépfen und
neue Perspektiven zu gewinnen.

Termine:  Donnerstag, 02.09.2010, 9.00 - 11.00 Uhr
Dienstag, 05.10.2010, 14.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag, 04.11.2010, 9.00 - 11.00 Uhr
Donnerstag, 02.12.2010, 14.00 - 16.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung:  Andrea Wenske, Diplompéadagogin
Gebiihr:  kostenfrei




2 Beratung im Familienzentrum
im Franziskus-Kindergarten

Offene Sprechstunde des Jugendamtes
(Allgemeiner sozialer Dienst)

Zu dieser offenen Sprechstunde kdnnen Sie ganz ohne
vorherige Anmeldung kommen und sich kostenlos beraten
lassen.

Es wird eine Beratung angeboten z.B. in den Bereichen:

e allgemeine Erziehungsfragen

® Fragen in der Partnerschaft

® Hilfen fiir Kinder, Jugendliche und junge Volljahrige in
Konfliktsituationen

® und weitere Fragen, die sie beschaftigen

Termin: ~ Montag, 13.09.2010, 10.00 - 11.00 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Geblihr:  kostenfrei

Die Beratung erfolgt durch Maria Rintelen, Mitarbeiterin des
Kreisjugendamtes Kleve im allgemeinen sozialen Dienst, mit Sitz in
der Zweigstelle des Kreisjugendamtes in Weeze.
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3 Offene Sprechstunde
«Fragen der Sprachentwicklung”

z.B. in den Bereichen:
® grundsatzliche Voraussetzungen fiir den Spracherwerb
® sprachliche Entwicklungsschritte ¥
® Forderung der Sprechfreude 3 ‘
e Sprachverstandnis £ =
® Richtige Aussprache %
® Mehrsprachigkeit r
® Satzbau
® Wortschatz
® Sprachforderung

Termin:  Freitag, 10.09.2010, 14.00 bis 14.45 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung:  Michelle Tietze, Logopadin
Geblhr:  kostenfrei

Lern- u. Spielgruppen der Familienbildungsstatte Kalkar

im katholischen Pfarrheim in Weeze, Kirchplatz 8

13.09. - 06.12.2010 immer Montags von 9.30-11.00 Uhr fir
Eltern mit Kindern im Alter von 1,5 Jahren.

14.09. - 07.12.2010 immer Dienstags von 9.30-11.00 Uhr fur
Eltern mit Kindern im Alter von 1 Jahr.

Informationen und Anmeldung unter 02824 [ 97660




4 Offene Hebammensprechstunde

Termine:  Montag, 04.10.2010, 8.00 - 9.00 Uhr
Montag, 08.11.2010, 8.00 - 9.00 Uhr
Montag, 22.11.2010, 8.00 - 9.00 Uhr
Montag, 06.12.2010, 8.00 - 9.00 Uhr
Montag, 20.12.2010, 8.00 - 9.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung:  Karola Heuvens-van Husen, Hebamme

«Die Entscheidung, ein Kind zu haben,
ist von groBer Tragweite.
Denn man beschlieBt fiir alle Zeit,
dass das Herz auBerhalb des Kérpers
herumlduft.”

Schwangerschaft, Geburt und die
ersten Lebensjahre eines Kindes sind
etwas ganz Besonderes! Oft stellen
sich jungen Eltern viele Fragen rund
um die Gesundheit, Pflege oder Ent-
wicklung des Babys. In einer offenen
Sprechstunde werden lhnen diese
Fragen von der Hebamme Karola
Heuvens - van Husen beantwortet.
Ihr Tatigkeitsfeld umfasst

Entbindungen im St. Clemens-Hospital Geldern, sowie
Schwangerenberatung, Geburtsvorbereitung, Geburtshilfe,
Wochenbettbetreuung... Die Teilnahme an der Hebammen-
sprechstunde wird lber Ihre Krankenkasse abgerechnet. Deshalb
ist es wichtig, dass Sie lhre Krankenversicherungskarte

mitbringen.
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Ollene Sprechstunde mit . A,

5 Offene Sprechstunde
mit der Integrationsbeauftragten der Gemeinde Weeze

Bahriye Altun

Antworten auf Fragen aus dem tdglichen Leben!

Termin: Mittwoch, 17.11.2010, 14.00 - 15.00 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung:  Bahriye Altun
Geblihr:  kostenlos

Unsere Kurse und Angebote sind offen fiir alle, die Interesse
daran haben. Melden Sie sich an unter:

Tel. 02837 [ 7315 oder Fax 02837 | 664563

E-Mail: fz-stfranziskus-weeze @bistum-muenster.de
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6 Begegnung der Generationen

RegelmaBig treffen sich Kinder aus dem Franziskus-Kindergar- &
ten und Bewohner des Theresienstift um gemeinsam etwas zu

erleben und aktiv zu werden. Im Vordergrund stehen das froh-

liche Mit- und Fiireinander, die Kommunikation zwischen Jung

und Alt, die gegenseitige Wertschatzung der Generationen.

Termin:
Thema:
Treffpunkt:

Anmeldung:

Wichtig:

Termin:
Thema:
Treffpunkt:

Anmeldung:

Wichtig:

Mittwoch 01.09.2010, 15.00 - 16.00 Uhr

Alte Kreisspiele neu entdeckt

14.30 Uhr Familienzentrum im
Franziskus-Kindergarten

bis zum 30.08.2010

Die Kinder werden um 16 Uhr am Theresienstift
von ihren Eltern abgeholt.

Mittwoch 13.10.2010, 15.00 - 15.30 Uhr
Andacht in der Kapelle des Theresienstift
14.30 Uhr Familienzentrum im
Franziskus-Kindergarten

bis zum 08.10.2010

Die Kinder werden um 15.30 Uhr am
Theresienstift von ihren Eltern abgeholt.
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Termin:
Thema:
Treffpunkt:

Anmeldung:

Wichtig:

Termin:
Thema:
Treffpunkt:

Anmeldung:

Wichtig:

Leitung:

Geblihr:

Teilnehmerzahl: in der Regel 8 Kinder zwischen 5 und 6 Jahren

Mittwoch 03.11.2010, 15.00 - 16.00 Uhr

St. Martin

15.00 Uhr Familienzentrum im
Franziskus-Kindergarten

Die Teilnahme ist mdoglich fur alle Kinder, die an
diesem Nachmittag den Kindergarten

besuchen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Die Kinder werden wie gewohnt im Kindergarten
abgeholt.

Mittwoch 01.12.2010, 15.00 - 16.00 Uhr
Platzchen backen

14.30 Uhr Familienzentrum im
Franziskus-Kindergarten

bis zum 25.11.2010

Die Kinder werden um 16.00 Uhr am
Theresienstift von ihren Eltern abgeholt.

4

Christiane Frost, Birgit Weinschenk-Véllings und
Dagmar Broeckmann, Theresienstift \
kostenfrei

4

Die gemeinsamen Aktionen finden in Kooperation mit dem

Theresienstift in Weeze statt.
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7 .Kindertagespflege?”
~Was ist das?"
.Ist das was fiir mich?"

Haben Sie sich schon einmal mit dem Thema
.Kindertagespflege" beschaftigt, weil Sie Interesse an der
Qualifizierung zur Tagesmutter haben?

Hier bekommen Sie Antworten auf lhre Fragen!

Termin: 01.09.2010, 19.30 - 21.00 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Referentin:  Jutta Kersjes, Bereich Kindertagespflege vom
Kreisjugendamt Kleve

Gebdhr: kostenfrei

Anmeldung:  bis zum 30.08.2010, Tel. 02837 [ 7315

Schade iibrigens
Wenn wir einen Kurs oder Angebot vor Beginn schon
abgesagt haben, weil wir nicht wussten, dass Sie kommen.

Deshalb:
Bitte beachten Sie die Anmeldetermine und melden Sie sich
rechtzeitig an!
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8 .Mit wenig Geld den Haushalt optimal fiihren'
oder

+«Warum am Ende des Monats so wenig
Geld iibrig ist"

Geht es lhnen auch so? Die Nebenkosten steigen und steigen,
das Geld zerrinnt in den Handen. Die Kinder brauchen wieder
neue Schuhe und die Hosen werden auch zu kurz. Und Urlaub
wirden wir auch gerne mal wieder machen - nur leider fehlt
das Geld. Stellen Sie sich auch manchmal die Frage:

«Wo konnte ich im Haushalt Geld einsparen?”

Termin: Dienstag, 14.09.2010, 19.00 bis 22.00 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Referentin:  Roswitha Bannert-Schlabes, Dipl.Okonomin
Gebdhr: 9,00 €

Anmeldung:  bis zum 09.09.2010, Tel. 02837 [ 7315

Dieser Kurs wird in Kooperation mit der Familienbildungsstatte

Kalkar angeboten
l 5
»”
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9 ,Cafe Cultura"
ein offenes Eltern-Kind-Cafe

Ein Treffpunkt flir Eltern mit Kindern im Alter von 0,5 und 2,5
Jahren. Bei einer Tasse Kaffee haben die Eltern die Mdglichkeit
miteinander ins Gesprach zu kommen. Hier erhalten Sie An-
regungen zum gemeinsamen Spiel mit lhrem Kind. Lernen Sie
Lieder, Fingerspiele, Kreatives etc. kennen! Sie brauchen sich
nicht fur einen langeren Zeitraum Verpflichten, sondern kénnen
von Woche zu Woche entscheiden, ob Sie teilnehmen mochten.

Termine: ab Mittwoch, 15.09.2010 jeweils Mittwochs von
9.30 -10.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Daniela Trappe

Geblihr: 2,00 € pro Teilnahme

Anmeldung: nicht erforderlich

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Familienbildungsstatte Kalkar




Die VDedassliche

Das Kind kommt in die Schule, doch die Unterrichtszeiten
stimmen nicht mit den Arbeitszeiten der Eltern liberein. So
bendtigen Eltern auBerhalb der Unterrichtszeiten eine
qualifizierte Betreuung fir ihr Kind.

10 ,Die Verldssliche"

Verein zur Betreuung der Weezer
Grundschulkinder e.V.

stellt sich vor

\),

s

Termin:

Mittwoch 15.09.2010, um 20.00 Uhr
Ort:

Kindergarten St. Cyriakus,
Kardinal-Galen-Str. 27, Weeze

Leitung:

Heidi Hasse, 1. Vorsitzende
Geblihr:

kostenlos

Anmeldung:

nicht erforderlich




11 ,Man sieht den Wald vor lauter Baumen nicht"

Wenn der Vater mit dem Kind im Wald unterwegs ist, und sie
den Forster Josef Bohling treffen, werden sie viel mehr sehen
und entdecken, als sie sich vorstellen kdnnen.

Machen Sie mit und erleben Sie einen unvergesslichen Tag im
Wald.

Termin:

Samstag, 18.09.2010

Treffpunkt:

8.30 Uhr Eingangstor zum Wildschweinge-
hege, Laar

Leitung:

Forster Josef Bhling ( e
Gebiihr: ! .
1,00 € pro Person

Anmeldung:

bis zum 10.09.2010, Tel. 02837 / 7315

Familienkonzerte auf Schloss Wissen

Der niachste Termin:
Sonntag, 5. Dezember 2010 um 17.00 Uhr

+Karibuni” mit dem , Karneval der
(lateinamerikanischen) Kulturen"

Karten sind im Biiro fiir Kultur und Fremdenverkehr der
Gemeinde Weeze erhaltlich.
Tel.: 02837 / 910118 oder 02837 / 910116




KESS - %}Leﬂlew

12 KESS - erziehen
Staunen - fragen - Gott entdecken

.Mama [ Papa, warum....?" Kinder setzen sich fragend mit der
Welt auseinander und fordern Eltern tiglich neu. Wie soll ich
mit den groBen Fragen meines Kindes umgehen? Was kann ich
dazu beitragen, dass mein Kind sein Leben selbstbewusst und
wertorientiert gestaltet? Wie unterstiitze ich mein Kind in der
Suche nach Sinn und Religion?

Kess — erziehen zum kennen lernen ’i,"

Termine: Montag, 20.09.2010
Montag, 27.09.2010
Montag, 04.10.2010
Jeweils um 20 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Referentin: Ulrike Goken-Huismann
Gebdhr: 14,40 €
Anmeldung:  bis zum 13.09.2010, Tel. 02837 [ 7315

Dieser Kurs wird in Kooperation mit der Familienbildungsstatte
Kalkar angeboten




i ’.13 Herbstliche Dekoration selber machen!

L ]
&  Verschonern Sie Ihr Zuhause mit
selbstgestalteten Dekorationen.

Termine: 21. und 23.09.2010, jeweils 14.30 - 16.00 Uhr
Ort: Kindergarten St. Cyriakus
Kardinal-Galen-Str. 27, Weeze
Geblihr: 1,00 €
Kostenbeitrag: 1,50 €
Leitung: Tabea Hein

Anmeldung: bis zum 13.09.2010, Tel. 02837 / 7315

K6B - Katholische 6ffentliche Blicherei

Kirchplatz 8 in Weeze

Offnungszeiten:

Montag: 09.00 -11.00 Uhr

Dienstag: 15.00 - 18.00 Uhr

Mittwoch: 15.00 - 19.00 Uhr

Freitag: 10.00 - 12.00 Uhr

Jeden zweiten, vierten und (soweit vorhanden) fiinften
Sonntag im Monat von 10.00 - 12.00 Uhr




WMWilein Kind kommt in die Schule

14 Mein Kind kommt in die Schule

Ein weiterer Schritt im Leben eines Kindes ist der Einstieg in das
Schulleben. Eltern machen sich Gedanken dartiber, was alles
auf das Kind und auch auf sie zukommt. Sie stellen sich Fra-
gen wie..... was sollte mein Kind kénnen, wenn es in die Schule
kommt, wie werden die Klassen eingeteilt, wird es zusammen
mit Freunden in die Schule gehen, wie kann ich mein Kind
begleiten und auf die Schulzeit vorbereiten......7

Termin: Donnerstag, 07.10.2010, 19.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Christine Schwetzel-Feja, Rektorin der Grund-
schule Marienwasser

Geblihr: kostenlos

Anmeldung:  bis zum 01.10.2010, Tel. 02837 [ 7315

\l7,




Elerncale

Termin:
Thema:

Leitung:
Gebdihr:

Termin:
Thema:

Leitung:
Gebdihr:

Anmeldung:

Ort:

15 Elterncafe
Ein Treffpunkt fiir Eltern

Freitag, 29.10.2010, 14.30 - 16.00 Uhr
Literatur-Cafe ,Lesen......... Pralinen fiir die Seele"
Schenke dir Zeit!

Antonia Dicks, Angela Schwartges
1,00 €

Donnerstag, 09.12.2010, 14.30 - 16.00 Uhr
Weihnacht - was bist du?” s

Christiane Frost
1,00 €

bis eine Woche vor dem jeweiligen Termin unter
Tel. 02837 [ 7315
Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Offenes Elterncafe

Bei einer Tasse Kaffee oder Tee fillt es leichter, Kontakte zu
knupfen und aufeinander zu zugehen.

Wann?
Taglich ab 7.30 Uhr im Familienzentrum im
Franziskus-Kindergarten
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A dventrdekonationen

16 Kreatives im Advent -

Adventsdekorationen mit Lichterketten
GefaBe und Lichterketten kdnnen Sie mitbringen.

Termin: Dienstag 16.11.2010, 19.00 - 21.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Heike Henkel

Gebdhr: 2,00 €

Anmeldung:  bis Montag 08.11.2010

Natur trifft Moderne!
Tiir- und Tischkrdnze mal anders! Ausgefallene Materialien
sollen Verwendung finden.

Termin: Dienstag 23.11.2010 19.00 - 21.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Heike Henkel

Gebdhr: 2,00 €

Anmeldung:  bis Montag 08.11.2010
Teilnehmen kdénnen jeweils 10-12 Personen. Das Material kann

bei der Kursleitung erworben werden.

Cafe Konkret
Wer ein Problem hat oder Hilfe braucht, geht nicht ohne
Unterstiitzung.

Montag und Freitag von 10.00 - 12.00 Uhr

Sie haben Fragen dazu? Wenden Sie sich an uns:
Tel. 02837 [ 7315




17 Wir kommen in Schwung!
Bewegung fiir Mutter und Kind

Dieser Kurs ist ein Angebot fiir Miitter mit Kindern ab 2 bis 4
Jahre.

Kinder, die sich viel und gerne bewegen, sind gesunde Kinder.
Sie sind aktiv und gerne unterwegs, um ihre Umwelt zu er-

kunden. Unterstlitzen Sie Ihr Kind in seiner Beweglichkeit und
kommen Sie gemeinsam in Schwung!

Termine: jeweils Donnerstag
18.11.2010
02.12.2010
09.12.2010
16.12.2010
von 15.00 bis 15.45 Uhr
Ort: Bewegungsraum im Familienzentrum im Franzis-
kus-Kindergarten

Leitung: Silke Beyermann
Geblihr: 4,00 €
Anmeldung:  12.11.2010, Tel. 02837 [ 7315

Wichtig: Bitte Sportkleidung mitbringen!




Wie schon ist es fur Kinder, wenn sich die Erwachsenen Zeit
nehmen und gemeinsam mit ihnen in der Vorweihnachtszeit
etwas unternehmen. Zum Beispiel: Platzchen backen.

Und wie viel Freude macht es, dies mit den GroBeltern zu tun?

Thema: Backkurs fiir GroBeltern und Enkelkind

Termine: Mittwoch, 24.11.2010, 14.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch, 01.12.2010, 14.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch, 08.12.2010, 14.00 - 16.00 Uhr

Ort: Kindergarten St. Cyriakus
Kardinal-Galen-Str. 27, Weeze

Leitung: Christina Janssen

Gebiihr: 1,00 €

Kostenbeitrag: 1,50 €

Anmeldung: bis 15.11.2010, Tel. 02837 [ 7315

\




Adoent in, der KB 1)
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Ein Angebot fiir Eltern und Kind/er, die gerne eine vorweih-
nachtliche Stunde zwischen Biichern verbringen mochten

19 Advent in der KoB

In der KoB,
der Katholischen 6ffentlichen Biicherei, finden Sie Biicher (und
noch vieles mehr) fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene

- fiir die ganze Familie -

und einfach alles, was das Leserherz, aber auch das Zuhorerherz

begehrt.
Termin: l\/Iittwgch, 24.11.2010, 15.00 - 16.00 Uhr
Ort: Kath. Offentliche Biicherei
Kath. Pfarrheim, Kirchplatz 8
Leitung: Maria Roeb-Dubielczyk
Gebiihr: 1,00 €

Anmeldung:  bis zum 18.11.2010, Tel. 02837 [ 7315

. Bucher sind fliegende Teppiche ins Reich der Phantasie.’

James Daniel




DOie Welt ewleben

20 Die kulinarische Reise geht weiter!
«Wir erleben die Welt"”

Nach einem italienischen, polnischen und deutschen Abend mit
Informationen tiber Land und Leute und herrlichen Rezepten...

¥y =

...findet nun ein niederlandischer Abend statt.

Termin: Freitag, 26.11.2010, 19.30 Uhr

Thema: niederlandischer Abend

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Annemieke Vermolen und Monique van Heck
Geblihr: 1,00 € und 3,00 € fiir Material

Anmeldung:  bis zum 19.11.2010 unter Tel. 02837 [ 7315

Gemeinsam kochen, essen, plaudern......
....... und die Welt kennen lernen!




Unsere K@odoe‘oatbcwbdow‘oﬁw%

Unsere Kooperationspartner sind:

Kindergarten St. Cyriakus
Kardinal-Galen-Str. 27, 47652 Weeze, Tel. 02837 | 7519

Gemeinde Weeze mit dem Weezer Wellenbrecher

Bahnstr.36, 47652 Weeze, Tel. 02837 [ 7110

Volker Schoelen Leiter des Weezer Wellenbrecher und Familien-
beauftragter der Gemeinde Weeze und Bahriye Altun
Integrationsbeauftragte der Gemeinde Weeze

Lebenshilfe Gelderland gGmbH
Familienzentrum WeeFa
Matthias-Claudius-Str. 14, 47652 Weeze, Tel. 02837 | 7479

Theresienstift
Lorschstr. 8, 47652 Weeze, Tel. 02837 [ 96160

Familienbildungsstatte Kalkar
Kesselstr. 20, 47546 Kalkar, Tel. 02824 [ 97660

Grundschule Marienwasser
Magdeburgerstr. 7-15, 47652 Weeze, Tel. 02837 [ 963185

Kreisjugendamt Kleve
Jutta Kersjes, Bereich Kindertagespflege
Frank Unruh, Leitung Kreisjugendamt Kleve

Nassauerallee 15-23, 47533 Kleve, Tel. 02821 | 85485 /
WL/,

Zweigstelle des Kreisjugendamtes Kleve
Maria Rintelen
Kirchweg 2, 47652 Weeze, Tel. 02837 [ 961723
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Caritas-Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche
und Erwachsene
Mihlenweg 35, 47608 Geldern, Tel. 02831 / 910410

f
Cafe Konkret ‘
Kirchplatz 7, 47652 Weeze

Ehe-, Lebens- und Familienberatung
im Bistum Miinster
Roggenstr. 34, 47574 Goch, Tel. 02823 [ 6496

Hebamme Karola Heuvens - van Husen
Langstraat 12, 47625 Kevelaer, Tel. 02832 [ 2549

Logopadie Michelle Tietze
London Street 4, 47652 Weeze, Tel. 02837 | 664100

Win sind Lin Sie da!
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Die Kursgebiihr wird bei der Anmeldung in bar bezahlt, spatestens bei Kursbeginn.

Anmeldungen unter:

Tel. Nr.: 02837 [/ 7315 ® Fax: 02837 | 664563
E-mail: fz-stfranziskus-weeze @bistum-muenster.de
oder: kita.stfranziskus-weeze @bistum-muenster.de

Familienzentrum im

ATH

Trager fra nZiSkUS

Katholische Kirchengemeinde HINDERGARTEN

St. Cyriakus in Weeze FranziskanerstraBe 37
Kirchplatz 6 47652 Weeze
47652 Weeze Tel.: 02837 [ 7315

Tel. 02837 [ 2069 Fax: 02837 | 664563

© Herbert Hilbig (www.wmhh.com)



