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Liebe Besucherinnen und Besucher!

Mit diesem Heft besuchen Sie unser neues
Programm fiir das erste Halbjahr 2016.

Auf einem AbreiBkalender steht der bedeu-
tungsvolle Satz:

Jeder Tag ist ein neuer Versuch Gottes mit
uns Menschen und jeder Tag kann ein neuer
Versuch von uns Menschen sein mit Gott."

Jeder Tag ist ein neuer Anfang und ein neuer
Versuch, das eigene Leben, das Miteinander und die Beziehung zu Gott neu
zu entdecken, neu zu gestalten und neu zu vertiefen. Dafiir gibt es viele
Madglichkeiten und Wege. Dabei will auch unser neues Programm mit den
vielfaltigen Angeboten helfen und unterstitzen.

Wieder gibt es Angebote in den Bereichen Beratung, Begleitung und
Unterstiitzung in allen Lebensfragen - interkulturelle Angebote, um sich
kennenzulernen und miteinander in Kontakt zu kommen - spannende
Angebote fiir die ganze Familie und fiir alle Generationen - auBergewohn-
liche Angebote und vieles mehr.

Einige Angebote stehen in direkter Anbindung zu unserer Kirchengemeinde
und zu unseren Kirchen.

Die Angebote sind offen fiir alle Interessierten!
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Was unser Wunsch ist:

Viele mogen in das Heft hinein schnuppern, auswahlen und sich anmel-
den. Moglichst viele mégen mit diesem Heft und den Angeboten erreicht
werden.

Hilfreich ist, wenn Sie uns Riickmeldungen geben, was lhnen an Angeboten
fehlt oder welche Angebote Sie besonders gut finden.

Ausdriicklich und herzlich danke ich, dass so viele sich engagieren, damit
die Kurse angeboten und durchgefiihrt werden konnen. Fiir viele dieser
Angebote gilt: Von Weezern fiir Weezer!

Hoffen wir, dass viele kommen, dass durch die Angebote ein gutes und
wertschatzendes Miteinander sich immer mehr noch entwickelt . . .

Mit den besten GriiBen und allen guten Wiinschen und auf viele Begeg-
nungen!

lhr Pastor
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Klaus Martin Niesmann - Pfarrer -
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Seite Thema Kurs-Nr. Seite Thema Kurs-Nr.
Offene Sprechstunden Eltern und Kind
Kinderschutzbund 1 9 Sprache verbindet 3

8 Ehe-, Familien- und 1 Café Cultura 5
Lebensberatung 20 PEKiP 14

12 Hebammen Lebensraumzeit 6 21 PEKiP 15

14 Beratungsstelle 37 Kreativwerkstatt 29

18 Logopadie 12 48 Welt der Sinne 40

40 Jugendamt 32 49 Fiir Blicherwiirmer 41

59 Integration 51

Fiir die ganze Familie
Vater und Kind 9 Sprache verbindet 3

54 Forschen und Experimentieren 46 Die Familie auf Entdeckungstour

58 Ubernachtung im Tierpark 50 38 - Spargelhof JanBen 30

62 Das Buch der Natur 54 39 - Ladenbau Robertz 31

49 Fiir Blicherwilrmer 41
Mutter und Kind

30  Traum was Schones 23 Gesundheit / Bewegung

34 Selbstverteidigung 26 16 Alte Hausmittel 10

35 Im Kochtopf um die Welt 27 23 Entspannung fiir Frauen 17

36 Tanzen 28 25 Turnen fiir Mutter und Kind 19

41 Osternester selbst gebacken 33 31 Business-Yoga 24

34 Selbstverteidigung 26
36 Tanzen 28
46 Tanzen fiir Kids 38
53 Kinderkrankheiten 45
63 Psychomotorik 55
64 Gesund friihstlicken 56
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Seite Thema Kurs-Nr. Seite Thema Kurs-Nr.
Padagogik und Kreatives und Musik
Elternkompetenz 17 Clowns basteln 11

9 Sprache verbindet 3 19 Gitarre spielen lernen 13

N Café Cultura 5 26 Ringe aus Aluminiumdraht 20

13 Astrid-Lindgren-Schule 7 30 Traum was Schdnes 23

20 PEKiP 14 36 Tanzen fir Mutter /

21 PEKiP 15 Oma und Kind 28

29 Pflegeeltern gesucht 22 37 Kreativwerkstatt 29

35 Im Kochtopf um die Welt 27 41 Osternester selbst gebacken 33

43 Starke GroBeltern - 46 Tanzen fiir Kids 38
starke Kinder® 35 47 Nahen 39

48 Welt der Sinne 40 56 Bernsteinschleifen 48

50 Kita-Start 42 61 Deko fiirs Kinderzimmer 53

51 Starke Eltern - starke Kinder® 43

55  Babysitterkurs 47 Interkulturelle Angebote

57 Horst du mir Gberhaupt zu? 49 9 Sprache verbindet 3

58 Ubernachtung im Tierpark 50 n Café Cultura

62 Das Buch der Natur 54 15 Internationaler Frauentreff 9

63 Psychomotorik 55 32 Die Welt erleben 25

65 Gefahren Im Internet 57 35 Im Kochtopf um die Welt 27

59 Sprechstunde / Integration 51
Glauben erleben

22 Kinderbibeltage 16 Medien

42 Frauen auf dem Kreuz-Weg 34 49 Fiir Bicherwlrmer 41

52 Marienmonat Mai 44 65 Gefahren Im Internet 57
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Seite Thema

Kurs-Nr.

Seite Thema Kurs-Nr.

23
42
56

27
36
43

45
62

10
15
24
60

29
44
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Entspannung / Meditation

Entspannung fiir Frauen
Frauen auf dem Kreuz-Weg
Bernsteinschleifen

Generationen

Begegnung der Generationen

Tanzen

Starke GroBeltern -
starke Kinder®
Aufgepasst mit ADACUS
Spaziergang durch Wald

und Wiesen

Gesprachskreis
Handicap Gruppe

Internationaler Frauentreff
Elterncafé
Alleinerziehend

Kindertagespflege /

Pflegeeltern
Pflegeeltern gesucht

Kindertagespflege

17

48

21

28

35
37

54

18
52

22
36

32
35
41
64

22
34
47
66

22
29
31
38

52
58
62

Die gute Kiiche

Die Welt erleben 25
Im Kochtopf um die Welt 27
Osternester selbst gebacken 33
Gesund friihstlicken 56

Schulkinder und Jugendliche

Kinderbibeltag 16
Selbstverteidigung 26
Babysitterkurs 55

Weitere Angebote findet ihr
unter ,Weezer Wellenbrecher"

Besondere Angebote

Kinderbibeltage 16
Pflegeeltern gesucht 22
Business-Yoga 24
Familien auf Entdeckungs-

tour 30, 31
Marienmonat Mai 44
Ubernachtung im Tierpark 50
Das Buch der Natur 54

1. Sprechstunde des Kinderschutzbundes

Der Deutsche Kinderschutzbund Ortsverband Kleve e.V. versteht sich als Lobby
fiir die Kinder.

Das Ziel fiir die Kinder ist es, dass die Rechte der Kinder fiir alle Madchen und
Jungen gelten, dass diese anerkannt und akzeptiert werden und dass die Kinder
vor Allem, was sie und ihre Entwicklung gefdhrden kénnte, geschiitzt werden.

Das Ziel fiir die Erwachsenen ist es, sie darin zu bestdrken, dass sie einen
liebevollen, demokratischen und anerkennenden Umgang mit ihren Kindern
leben und sie die Verantwortung fiir das leibliche und seelische Wohl ihrer
Kinder libernehmen.

Ratsuchende Kinder und Jugendliche kénnen gerne in unsere Sprechstunde
kommen. Wir begegnen Euch mit Achtung und nehmen Euch und Eure
Sorgen und Probleme ernst. Wir wollen Euch schiitzen, unterstiitzen, helfen
und begleiten.

Ratsuchende Erwachsene werden in unserer Beratung Verstandnis finden.
Wir kénnen Sie begleiten, gemeinsam Losungen finden und helfen.

Termine: jeden ersten Mittwoch im Monat, 9.30 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Frau Miinnekhoff, Frau Bildhauer, vom Deutschen
Kinderschutzbund Ortsverband Kleve e.V.

Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung: gerne moglich unter Tel. 0 28 37 [ 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Kinderschutzbund.



2. Offene Sprechstunde [ Beratung fiir Ehe-, Familien- und
Lebensfragen

e Sie streiten sich stdndig und spiiren, dass es eigentlich um etwas
anderes geht?

e Sie sind oft krank und fragen sich, warum?

e  Liebe und Sexualitdt gibt es nur fiir die anderen. Ich muss mich damit
abfinden, den falschen Partner geheiratet zu haben."

e Eigentlich kann ich nicht klagen und doch habe ich manchmal Angst,
dass das Leben an mir vorbei geht."

e _Mein Partner hat eine AuBenbeziehung! Fiir mich bricht eine Welt
zusammen!"

e Sie sind entschlossen, sich von Ihrem Partner zu trennen und suchen
eine gute Losung fir sich und Ihre Kinder.

Diese und dhnliche Fragen konnten der Anlass sein, in die offene Sprechstunde
zu kommen. Die vertraulichen Gespréache dienen der ersten Information liber
Hilfsangebote und der Abkldrung, welche Beratung geeignet ist.

Termine: jeden zweiten Montag im Monat,
8.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-
Kindergarten

Leitung: Stephan Billen, Diplomtheologe,

Sozialarbeiter und Leiter der
Beratungsstelle Ehe-, Familien- und
Lebensfragen in Goch

Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung: nicht erforderlich, aber gerne mdglich unter
Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit
der Ehe-, Familien- und Lebensberatung des
Bistum Miinster.

3. Wir verstehen uns gut

Die Menschen in allen Landern
dieser Welt verstandigen sich
untereinander mit Hilfe ihrer
Muttersprache. Die Sprache
verbindet, wenn man die
gleiche Sprache spricht.

Dieser Kurs soll Eltern und
Kindern die Mdglichkeit geben,
die Sprach- und Ausdrucks-
weise der deutschen Sprache
spielerisch zu lben und zu
vertiefen. Die Kinder werden
bestarkt, ihre Gefiihle sprach-
lich auszudriicken, sie werden
ermutigt, Kontakt zu anderen
aufzunehmen und so wird ein gutes Miteinander lber die sprachlichen
Grenzen hinaus gelebt.

Ubungsbausteine des Kurses sind:
e Wortschatzerweiterung

e Satzbildung und Satzbau

e Sprach- und Sprechfahigkeit

Termine: jeweils Montag, 14.30 - 15.30 Uhr, auBer in den Schulferien
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Melanie Hagen, Erzieherin

Gebiihr: kostenfrei
Anmeldung: unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320




4. Handicap Gruppe - Gesprachskreis fur Eltern behinderter
und entwicklungsverzogerter Kinder

Das Leben mit einem behinderten oder einem entwicklungsverzdgertem Kind
kennen gleichbetroffene Mitter und Vater aus eigener Erfahrung am besten.
Wie gehe ich mit Reaktionen der Umwelt um? Wie kann das Zusammenleben
mit Geschwistern gestaltet werden, ohne dass jemand zu kurz kommt? Wie viel
Erziehung kann ich meinem Kind zumuten? Wie geht es mir als Mutter oder
Vater mit der Behinderung meines Kindes? Welche Entscheidungshilfen bei der
Zukunftsplanung brauche ich? Welche Sorgen und Beflirchtungen bedriicken
mich manchmal?

Wenn Sie und Ihr diese und andere Uberlegungen auch gerne mit anderen
teilen wollt und einen Austausch mit Gleichgesinnten sucht, dann sind Sie /
seid lhr herzlich willkommen in unserer Runde.

Termine: jeweils Dienstag, 12.01., 02.02., 01.03., 03.05., 07.06.
und 05.07.2016, 10.00 - 11.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Heike Pesch, Erzieherin, Heilpddagogin

Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung: nicht erforderlich, aber gerne mdglich unter

. Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Gottesdienstzeiten in St. Cyriakus

St. Cyriakus Weeze HI. Kreuz Wemb Theresienstift
Dienstag 9.00 Uhr Dienstag 18.30 Uhr Montag 9.30 Uhr
Mittwoch 9.00 Uhr Freitag 8.00 Uhr Samstag 9.30 Uhr
Donnerstag 18.30 Uhr Samstag 18.30 Uhr

Freitag 9.00 Uhr Sonntag 9.30 Uhr
Samstag 17.00 Uhr
Sonntag 8.00 und 11.00 Uhr

5. Das beliebte offene Eltern-Kind-Café

Das Café Cultura ist ein Treffpunkt fiir Miitter, Vater, GroBeltern und auch
Tagespflegepersonen mit Kindern im Alter von 0,5 - 3 Jahren. Bei einer Tasse
Kaffee haben Sie die Mdglichkeit, miteinander ins Gesprach zu kommen und
sich auszutauschen. Beobachten Sie Ihr Kind in der Gemeinschaft mit Gleich-
altrigen, lernen Sie seine besonderen Stérken und Interessen kennen und
kommen Sie miteinander ins Gesprach liber Entwicklungs- und Erziehungs-
fragen. Wahrenddessen konnen die Kinder miteinander spielen, die Angebote
des groBen Bewegungsraums nutzen und erste Kontakte zu Gleichaltrigen
aufbauen. Sie brauchen sich nicht fiir einen ldngeren Zeitraum verpflichten,
sondern kénnen von Woche zu Woche entscheiden, ob Sie teilnehmen
mochten.

Termine: jeden Mittwoch, 9.30 - 10.30 Uhr, auBer in den Schulferien
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Daniela Trappe

Gebiihr: 2,00 Euro pro Teilnahme

Anmeldung: nicht erforderlich

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Familienbildungsstétte
Kalkar.




6. Lebensraumzeit

In der ,Lebensraumzeit” haben Sie die Mdglichkeit, mit uns Hebammen in der

offenen Sprechstunde ins Gesprach zu kommen. Gerne stehen wir [hnen zur
Verfligung, um Fragen zu beantworten, Informationen zu geben, Erfahrun-
gen auszutauschen und lber kunterbuntes Wissenswertes zu reden wie z. B.
Schwangerschaft, Geburt und die erste Zeit zu Hause, Angebote und Hilfe-
leistungen in dieser besonderen und einmaligen Zeit, sowie die Entwicklung

des Kindes, Erndhrungsfragen, Beikost oder auch Hautpflege und noch vieles

mehr.
Termine:

Ort:
Leitung:

Gebiihr:

Anmeldung:

jeweils Mittwoch, 13.01., 10.02., 09.03., 13.04., 11.05.
und 08.06.2016, 8.00 - 10.00 Uhr

Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Marina van Holt-Kreutzenbeck, Carina Maassen,
Hebammen, Hebammenpraxis Lebensraum, Goch
kostenfrei

nicht erforderlich, aber gerne maéglich unter

Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Hebammenpraxis Lebensraum.

LEBENSRAUM

Hebammenpraxis

7. Eine Schule stellt sich vor!

—

Wir sind eine Forderschule mit den sonderpddagogischen Schwerpunkten
Sprache, Lernen und emotional-soziale Entwicklung mit dem Standort Goch.
Unser Einzugsgebiet umfasst die Kommunen Bedburg-Hau, Goch, Kalkar,
Uedem und Weeze. An unseren beiden Standorten in Goch werden Kinder
entweder nach Grundschulrichtlinien oder nach einem individuellen Lehrplan
unterrichtet und ganzheitlich geférdert. Ein gelungener Schulstart ist fiir
unsere Schiilerinnen und Schiiler besonders wichtig; deshalb beginnen unsere
.Neuen" in der Diagnose- und Forderklasse. Die Vorziige wiirden wir lhnen
gern an einem Elternabend darstellen.

Termin:
Ort:
Leitung:
Gebiihr:
Anmeldung:

Mittwoch, 13.01.2016, 19.30 Uhr
Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Stephan Schultze

kostenfrei
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bis zum 06.01.2016 unter Tel. 0 28 37 [ 66 48 09-320

Nutzen Sie das Bildungs- und Teilhabepaket!

Das Bildungs- und Teilhabepaket bietet fiir Familien mit finanziell schwachem
Hintergrund viele Moglichkeiten. Es kdnnen z. B. die Kosten fiir eine
Klassenfahrt, eine Mitgliedschaft in einem Verein oder auch ein Zuschuss fiir

das Mittagessen in einer Betreuung tibernommen werden.

Um diese Mdglichkeiten zu nutzen, muss ein entsprechender Antrag gestellt
werden. Um diesen gemeinsam zu stellen und auch weitere Fragen zu dem The-
ma Bildung und Teilhabe zu kldren, wurde im Mai 2012 dafiir eine zusatzliche

Sprechstunde im Weezer Rathaus eingerichtet:

jeden Freitag von 10.00 - 12.00 Uhr, Zimmer 21, 1. Etage.

Die Ansprechpartnerinnen: Frau Riitten-Gietmann und Frau Raymann.
Sollte es in Einzelfdllen nicht mdglich sein, diese Sprechstunde wahr-
zunehmen, ist eine Terminvereinbarung auch auBerhalb der Sprechzeiten

im Weezer Wellenbrecher unter Tel. 0 28 37 [ 71 10 maglich.
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Offene Sprechstunde Berafungsstelle

8. Beratung fur Kinder,
Beratung fiir Jugendliche,
Beratung flir Erwachsene,
bei personlichen und familiaren Problemen.

N 4
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caritas

In einer offenen Sprechstunde steht Euch [ Ihnen Andrea Wenske, Diplom-
padagogin des Caritas-Centrum Kevelaer | Weeze, fiir eine kostenlose Beratung
in einer geschiitzten Atmosphare und unter Schweigepflicht zur Verfligung.
Soweit es Euer [ Ihr Wunsch ist, sucht sie gemeinsam mit Euch [ Ihnen nach
Losungen und hilft dabei, wieder Kraft zu schépfen und neue Perspektiven

zu gewinnen.

Termine: Donnerstag, 14.01.2016, 14.30 - 16.30 Uhr
Dienstag, 16.02.2016, 9.00 - 11.00 Uhr
Donnerstag, 17.03.2016, 14.30 - 16.30 Uhr ‘\\\ 3 3
Dienstag,  12.04.2016, 9.00 - 11.00 Uhr . '
Donnerstag, 12.05.2016, 14.30 - 16.30 Uhr ’
Donnerstag, 16.06.2016, 14.30 - 16.30 Uhr @,

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Andrea Wenske, Diplompadagogin

Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung: ist nicht erforderlich, aber gerne mdglich unter

Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Caritas-Centrum.

Nutzen Sie in dringenden Fillen die Onlineberatungsdienste unter:

\ ‘ www.onlineberatung-caritas.de

*
*

9. Ein Treffpunkt fir Frauen aus aller Welt

Auf Grund der hohen Nachfrage und der wachsenden Beliebtheit wird
der internationale Frauentreff nun nicht mehr monatlich, sondern an
jedem zweiten und vierten Freitag eines Monats stattfinden. Die Frauen
aus aller Welt nutzen diese Gelegenheit gerne, um sich kennen zu lernen,
sich auszutauschen und miteinander ins Gesprdach zu kommen.
Interessant wird diese Runde durch die Frauen selber. Jede bringt ihre
eigene Individualitat, ihre Erfahrungen, ihre Kultur und Religion mit.
Kommen Sie dazu und genieBen Sie in einer gemiitlichen Atmosphére
mit Offenheit und Akzeptanz den international gepragten Frauentreff.

Termine: jeden zweiten und vierten Freitag im Monat, .
14.30 - 16.00 Uhr -

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Birgit Weinschenk-Vollings, Erzieherin

Geblihr: kostenfrei

Anmeldung:  nicht erforderlich, aber gerne mdglich unter
Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Fiir die Betreuung lhres Kindes ist gesorgt.




10. Alte Hausmittel neu entdecken!

Immer mehr bewahrte traditionelle Mittel geraten in Vergessenheit. Hier
konnen Sie alte Hausmittel neu entdecken. Sie erfahren z. B. mehr lber
Zwiebelsdackchen, Wickel und wie man Hustensaft und Ringelblumensalbe
selber herstellt. In der Praxis ausprobieren kdnnen Sie das Anlegen verschie-
dener Wickel wie Brust- und Halswickel. Die Heilpraktikerin kann ergdnzend
bewdhrte homdopathische Mittel vorstellen. Im Austausch werden noch
offene Fragen beantwortet.

Termin: Dienstag, 19.01.2016, 19.30 - 21.45 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Edith Essink, Heilpraktikerin

Geblihr: 6,00 Euro

Anmeldung:  bis 12.01.2016 unter Tel. 0 28 37 / 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Familienbildungsstétte Kalkar.
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11. Frohliche Stimmung - lustige Clowns

Lustige Clowns vermitteln Freude und SpaB. Zaubern Sie mit Schere und
farbenfronem Papier frohliche Clowns, die dann in der Karnevalszeit Ihr
Fenster schmiicken werden. Bringen Sie dadurch die frohliche Stimmung,
die karnevalistische Freude in Ihr Zuhause. Und ganz nebenher macht das
Basteln gemeinsam mit anderen sehr viel Spaf!

Termin: Donnerstag, 21.01.2016, 19.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Birgit Weinschenk-Véllings, Erzieherin
[lse Borgmann, Erzieherin

Gebiihr: 1,00 Euro, die Materialkosten werden mit der Kursleitung
abgerechnet.

Anmeldung: bis zum 14.01.2016 unter Tel. 0 28 37 [ 66 48 09-320




12. Offene Sprechstunde
Sprachentwicklung, Sprachférderung, Logopadie

Fragen zur Sprachentwicklung, zur Sprachférderung, zur Wiederherstellung

der Sprechfahigkeit (z. B. nach einem Schlaganfall), zur Zweisprachigkeit und

alle weiteren Fragen rund um das Thema ,Sprache” beantwortet Ihnen unsere

Logopddin Michelle Tietze. Sie erhalten Informationen, Tipps, Anregungen,

individuelle Unterstiitzung, professionelle Beratung und Hilfe.

Nutzen Sie die Mdglichkeit, der Logopadin lhre personlichen Fragen zu stellen.

Termin: Freitag, 29.01.2016,

15.00 - 16.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im
Franziskus-Kindergarten

Leitung: Michelle Tietze, Logopadin
Gebihr: kostenfrei
Anmeldung: ist nicht erforderlich,

13. Gitarre spielen - erste Griffe schnell gelernt!

Sie singen gerne und fanden es gut, sich selber mit der
Gitarre zu begleiten? Dann sind Sie hier genau richtig!

In kurzer Zeit werden Ihnen die gdngigsten Gitarrengriffe
beigebracht und durch das Uben in der Gemeinschaft
werden Sie immer mehr an Sicherheit gewinnen.
Probieren Sie es doch einfach mal aus und Sie werden
schon bald ihre Lieder mit der Gitarre begleiten kdnnen.

Bitte bringen Sie Ihre Gitarre mit!
Termine: jeweils Mittwoch, 03.02., 10.02., 17.02.,
24.02. und 02.03.2016,

18.00 - 18.45 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-
Kindergarten

.
.-'-I.a

aber gerne maglich unter
Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Logopadin.

e

Deutschkurs fiir Frauen

Ein Kurs fiir Frauen in Kooperation mit dem internationalen

Bund und dem Weezer Wellenbrecher. Informationen hierzu
erhalten Sie unter Tel. 0 28 37 / 71 10
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Leitung: Michaela Horzella
Geblihr: 25,00 Euro
Anmeldung: 27.01.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Café Konkret -
Wir helfen und unterstiitzen!

Falke_r_lstraBe 27 in Weeze
Offnungszeiten:

Montag und Donnerstag, 10.00 - 11.30 Uhr
Sollten Sie Fragen haben, rufen Sie uns an
(01 51/26922551)
oder kommen Sie einfach mal rein!

CEE Bl == - E1KB



14. PEKiP - Elternstart NRW

Fiir Juni bis November rene Kinder

Elternstart NRW ist ein Angebot fiir
Eltern mit Kindern bis zum ersten
Lebensjahr. Die flnf Treffen sind
kostenfrei. Sie konnen sich gemeinsam

mit anderen Eltern tiber Alltags- und | ®
Familienfragen austauschen. Eine I
padagogische Fachkraft gibt Hinweise

zu den Themen Entwicklung, Erndh-

rung, Pflege und Erziehung, wobei lhre Fragen im Mittelpunkt stehen.
Elternstart NRW wird vom Land NRW finanziert. Dieses Angebot darf
einmalig pro Kind wahrgenommen werden.

Elternstart NRW PEKiP-Kurse konnen nur dann als gebiihrenfreies Angebot
durchgefiihrt werden, wenn mindestens acht Teilnehmer/innen aus dem
selben Kurs Elternstart NRW in Anspruch nehmen. Sind es weniger als acht
Teilnehmer/innen, findet dieser Kurs als reqularer PEKiP Kurs statt und die
normale Gebiihr wird angesetzt.

Termine: jeden Donnerstag, 11.02. - 10.03.2016, 8.45 - 10.15 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Ann-Kathrin Ehlert

Gebiihr: bei 8 Teilnehmern kostenfrei

Anmeldung: bis zum 04.02.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Familienbildungsstétte Kalkar.

15. PEKIiP

Fiir Juni bis November rene Kinder
Prager Eltern-Kind-Programm - PEKiP

Im PEKiP-Kurs werden Eltern und Babys Spiel-, Sinnes- und Bewegungs-
anregungen angeboten. Die natiirliche Entwicklung des Kindes in seiner
Ganzheit, d. h. Bewegung, Denken, Sprechen, Fiihlen, Sehen und Erkennen
werden dabei unterstiitzt. Das PEKIP fordert die Beziehung zwischen Eltern
und Kind und ermdglicht erste Kontakte mit Gleichaltrigen. Die Gelegenheit,
Probleme anzusprechen und Informationen zu Entwicklungs- und Erzie-
hungsfragen zu erhalten, ist ebenfalls gegeben.

Da die Kinder ohne Kleidung spielen, bitten wir Sie, eine Decke und ein
Handtuch mitzunehmen. Fiir die Eltern ist wahrend der Gruppenstunde
wegen der hoheren Temperatur des Raumes leichte Kleidung angebracht.

Termine: jeden Donnerstag, 17.03. - 30.06.2016, 8.45 — 10.15 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Ann-Kathrin Ehlert

Gebiihr: 51,00 Euro

Anmeldung: bis zum 10.03.2016 unter Tel. 0 28 37 [ 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Familienbildungsstétte Kalkar.

Offnungszeiten KB - Katholische
offentliche BUChCF@i, Kirchplatz 8 in Weeze

Dienstag: 15.00 - 18.00 Uhr, Mittwoch: 10.00 - 12.00 Uhr
und 17.00 - 19.00 Uhr, Freitag: 10.00 - 12.00 Uhr
sowie jeden zweiten und vierten Sonntag im Monat.




16. Alle in einem Boot

Die Kinderbibeltage werden fiir die Kinder ein besonderes Highlight sein. Sie
erleben Geschichten aus der Bibel unter verschiedensten Aspekten. Biblische
Erzahlungen, spielerische Aktivitaten, bildliche Darstellungen, kreative und
musische Aktionen und vieles mehr werden das Erlebte vertiefen und festigen.
Die Kinder beschaftigen sich intensiv mit den bild- und symbolhaften Inhalten
der Heiligen Schrift und lernen deren vielféltigen Facetten kennen und deuten.
Sie erfahren fiir sich selber ganz individuell, wie viel Kraft, Zuversicht, Gebor-
genheit, Vertrauen, Liebe, Segen und Heil die biblischen Geschichten fiir sie
beinhalten. Das schenkt Lebensfreude, Vertrauen in sich selbst und in die
Nadhe Gottes.

Dieses Angebot richtet sich an Kindergarten- und Grundschulkinder.

Termine: Freitag, 12.02.2016, 15.00 - 19.00 Uhr
Samstag, 13.02.2016, 9.30 - 14.30 Uhr
Orte: die Kirchen sowie die beiden kath. Kindergarten

St. Cyriakus und St. Franziskus

Treffpunkt: jeweils an der Pfarrkirche St. Cyriakus

Leitung: Pastor K. M. Niesmann

Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung: bis zum 05.02.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320
oder im Pfarrbiiro unter Tel. 0 28 37 [ 66 48 09-100
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17. Der Alltag lauft nicht davon!
Gonnen Sie sich Ruhepausen!

Um den tédglichen Anforderungen mit mehr Kraft und Gelassenheit begegnen
zu kdnnen, brauchen wir Zeit flir Entspannung und Erholung. Die Auswirkun-
gen von anhaltendem Druck oder standiger Hektik wirken sich negativ auf der
korperlichen wie emotionalen Ebene aus. Nehmen Sie sich und Ihre Bedrfnis-
se ernst und lernen Sie einfache Ubungen zum Entspannen kennen.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Mitzubringen sind: bequeme Kleidung, Kuschelsocken, Decke, Kissen.

Termine: jeweils Montag, 22.02. und 29.02.2016, 14.30 - 16.00 Uhr

Ort: Kindergarten St. Cyriakus, Weeze, Kardinal-Galen-Stra3e 27

Leitung: Claudia Engbroks, padagogische Fachkraft / Entspannungs-
padagogin

Gebiihr: 5,00 Euro

Anmeldung: bis zum 12.02.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Kindergarten St. Cyriakus.




18. Ein Treffpunkt fir Eltern in gemutlicher Atmosphére ...
zu einer bestimmten Thematik ...

zum Miteinander reden ...

um sich kennenzulernen ...

Thema: Bewihrte Rezepte e -
Ob Backen, Grillen, Kochen - N/ e
Rezepte von Gerichten, die Sie gerne PR T
zubereiten und lieben, kénnen Sie an @f\)
diesem Nachmittag austauschen und e
uber die gute Kiiche ins Plaudern
kommen.
Bringen Sie lhre Lieblingsrezepte mit!

Termin: Mittwoch, 24.02.2016, 14.30 - 16.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Birgit Weinschenk-V6llings, Erzieherin

Gebiihr: 1,00 Euro

Anmeldung: bis zum 17.02.2016 unter Tel. 028 37 [ 66 48 09-320

Thema: Nur mal zum Kignen!
In einer gemiitlichen Runde miteinander klénen, ins
Gesprach kommen, plaudern, sich ndher kennen lernen.
Wir laden Sie herzlich ein!

Termin: Montag, 25.04.2016, 14.30 - 16.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Birgit Weinschenk-V6llings, Erzieherin

Gebiihr: 1,00 Euro

Anmeldung: bis zum 18.04.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Fiir die Betreuung Ihres Kindes ist gesorgt.
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19. Turnen fir Mutter und Kind (2-4 Jahre)

Bewegung ist wichtig fiir eine gute Entwicklung und fiir das allgemeine
Wohlbefinden. Sich einmal richtig ,auspowern” und erfahren, wie gut es
tut, sich anzustrengen und anschlieBend zu entspannen. Dies sind wichtige
Erfahrungen fiir die Mutter sowie das Kind. Und . .. gemeinsam macht es
doch viel mehr SpaB.

Aufwarmen, Gymnastik . .. und dann kann’s losgehen. Kommen Sie
gemeinsam mit lhrem Kind so richtig in Bewegung!

Termine:

Ort:
Leitung:
Gebiihr:
Anmeldung:

jeweils Donnerstag, 25.02., 03.03., 10.03., 17.03.2016,
14.30 - 15.30 Uhr

Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Denise Jacobs, Erzieherin

4,00 Euro

bis zum 18.02.2016 unter Tel. 0 28 37 [ 66 48 09-320

Unsere Kurse und Angebote sind offen
fur alle Interessierten!

Schauen Sie sich unsere Angebote an,
wahlen Sie aus und melden Sie sich einfach an
unter Tel. 0 28 37 |/ 66 48 09-320 oder
fz-stfranziskus-weeze @bistum-muenster.de
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20. Ringe aus Aluminiumdraht

Aluminium ist ein sehr biegsames Material, aus dem man wunderschdne
Schmuckstiicke herstellen kann. Gestalten auch Sie einen Ring aus Alu-
Draht nach lhren eigenen Wiinschen und Vorstellungen. So erhalten Sie ein
Schmuckstiick und Unikat, auf das Sie stolz sein kdnnen und bestimmt oft
angesprochen werden.

Falls vorhanden, bringen Sie bitte mit: Ringdorn, Spitzzange, Seitenschneider,
Perlen, Filzblumen, Schmucksteine usw.

Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihre Wunschfarbe an!

Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Frauen begrenzt.

Termin: Montag, 29.02.2016, 19.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Petra Faut, Erzieherin

Gebiihr: 3,00 Euro, die Kosten fiir zusdtzliches Material werden

am Abend mit Ihnen abgerechnet
Anmeldung: bis zum 22.02.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

21. Begegnung der Generationen

Die regelmiaBigen Treffen der Bewohner/innen
des Theresienstifts und der Kinder aus dem
Franziskus-Kindergarten sind schon zur lieben
Tradition geworden. Die wertvollen Erfahrungen
im Miteinander der Generationen mdchten wir
auch allen anderen Weezer Kindern im Alter
zwischen vier und sechs Jahren ermdéglichen.
Die Treffen sind gepragt durch einen wertschat-
zenden und respektvollen Umgang miteinander,
durch ein gegenseitiges ,Geben und Nehmen”,
durch SpaB und Freude und durch viele gute
und wohltuende Erfahrungen fiir Alt und Jung.

Thema: Jesus und der Sturm

Wir horen diese Jesusgeschichte, stellen diese bildlich dar

und machen Aktionen dazu.

Termin: Mittwoch, 02.03.2016
Thema: Rund um den Friihling

Der Friihling ist da! Mit Liedern, Spielen und Geschichten

wollen wir uns daran erfreuen.
Termin: Mittwoch, 13.04.2016

Thema: Maria, die Mutter Gottes
In der Pfarrkirche St.Cyriakus feiern wir gemeinsam
einen Wortgottesdienst zu Ehren Marias.
Wir laden auch Sie herzlich dazu ein!

Termin: Mittwoch, 18.05.1016, 15.00 Uhr
Treffpunkt: Pfarrkirche St. Cyriakus
Wichtig: Die Kinder werden um 15.30 Uhr an der Kirche von

ihren Eltern abgeholt.




Thema:

Termin:

Treffpunkt:

Wichtig:

Leitung:
Gebiihr:
Anmeldung:

Fir die Termine gilt:

Ferienerinnerungen
Alt und Jung bringen Urlaubsfotos mit, so dass Erinnerungen

ausgetauscht werden kénnen und eine Verbindung von Friiher
zu Heute entstehen kann.
Mittwoch, 22.06.2016

Ll

[

14.30 Uhr im Familienzentrum im
Franziskus-Kindergarten

Die Kinder werden um 16.00 Uhr von ihren Eltern am
Theresienstift, LorschstraBe 8 in Weeze abgeholt.

Teilnehmen konnen bis zu acht Kinder zwischen vier
und sechs Jahren.

Christiane Frost, Birgit Weinschenk-V6llings, Erzieherinnen
kostenfrei

bis 1 Woche vor dem Termin

unter Tel. 0 28 37 [ 66 48 09-320

Diese Angebote finden statt in Kooperation mit dem Theresienstift.
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22. Sag’ Ja zu mir!
Pflegefamilie - eine Aufgabe fiir Sie?

Nicht immer kdnnen Eltern ihren Kindern das geben, was Grundlage einer
stabilen Entwicklung ist: Liebe, Fiirsorge, Respekt und Grenzen.

In einer Pflegefamilie konnen Kinder eine gezielte Férderung, neue Kraft,
Warme und Vertrauen erfahren. Wenn wir lhr Interesse geweckt haben und
Sie sich vorstellen kénnten, Pflegeeltern zu werden, lassen Sie sich an diesem
Abend tiber alles Wichtige informieren.

Termin:
Ort:
Leitung:

Gebiihr:

Anmeldung:

Mittwoch, 02.03.2016, 19.30 Uhr

Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Stella Overmeier, Kreisjugendamt Kleve, Abteilung Jugend
und Familie

kostenfrei

bis zum 24.02.2016 unter Tel. 0 28 37 [ 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Kreisjugendamt Kleve.




23. Traumfanger basteln flir Mutter und Kind

Termin:
Ort:
Leitung:
Gebiihr:
Anmeldung:

e & MO M BE 1B

Was ist ein Traumfadnger?

Manche Indianerstimme benutzen Traumfanger, um
gute Trdume darin einzufangen und die schlechten
durch das Loch in der Mitte entweichen zu lassen. Der
im Netz eingefangene gute Traum wird als positive
Energie angesehen und lber die Federn zu der darunter
schlafenden Person geleitet. Dabei hat die runde Form
der Traumfanger die symbolische Bedeutung des ewi-
gen Kreislaufs des Lebens.

Traumfanger werden im freien Raum lber dem Bett
aufgehdngt, um den darunter schlafenden einen guten
Schlaf zu bescheren.

Dariiber hinaus wird Traumfangern auch die Bedeutung
einer nachtlichen Schutzfunktion zugeschrieben.

Donnerstag, 03.03.2016, 14.30 - 16.00 Uhr

Kindergarten St.Cyriakus, Weeze, Kardinal-Galen-StraBBe 27
Nicole Reschke, padagogische Fachkraft

5,00 Euro

bis zum 19.02.2016 unter Tel. 0 28 37 [ 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Kindergarten St.Cyriakus.
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24. Yoga am Arbeitsplatz L R

Langes Sitzen am Schreibtisch, im Meeting oder im Auto auf dem Weg zur
Arbeit sowie abends auf der Couch beeinflusst im groBen MaBe die Kérper-
haltung. Folgen sind Probleme der Nacken- und Schultermuskulatur und
Verspannungen im Riicken. Dazu kommt meist noch der Termindruck, Stress
und das Geflihl, nicht Abschalten zu kdnnen. Sie lernen unterschiedliche
Yoga-Ubungen kennen, um Ihren Kérper im Biiro zu unterstiitzen, Atem-
ubungen, um wieder Energie zu tanken und Meditationsiibungen, um den
stressigen Arbeitsalltag hinter sich zu lassen. Viele Ubungen kénnen ganz
diskret am Schreibtisch oder Arbeitsplatz und sogar auf dem Stuhl ausgefiihrt
werden. Yogakenntnisse werden nicht vorausgesetzt. Bitte bringen Sie beque-
me Kleidung und warme Socken mit.

Termin: Donnertag, 03.03.2016, 19.30 - 21.45 Uhr i j\ § 5
. . . . &

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Anke Scheers -

Gebiihr: 10,50 Euro

Anmeldung: bis zum 25.02.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Familienbildungsstétte Kalkar.

Weezer Neuro-Treff"

_ Eine Selbsthilfegruppe fiir Neurologische Patienten und deren
b Angehorige. Seien Sie herzlich willkommen!

Ort: Theresienstift, LorschstraBe, Weeze
Leitung: Michelle Tietze, Logopadin
Termin: jeden zweiten Samstag im Monat
von 10.00 - 12.00 Uhr
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25. Die Welt erleben!
Die beliebte kulinarische Reise geht weiter!

Im Rahmen von ,Die Welt erleben!" konnten die Teilnehmer/innen schon viele
Lander dieser Erde ,bereisen”. Es wird miteinander gekocht, gegessen und
geplaudert. Neben kulinarischen Kdstlichkeiten gibt es viel Informatives tiber
Land und Leute. Die Menschen, die Ihnen ihr Heimatland vorstellen, sind
Menschen aus unserer Gemeinde oder mit unserer Gemeinde verbunden.
Voller Begeisterung und Freude faszinieren sie die Teilnehmer/innen immer
wieder aufs Neue.

Lassen Sie sich verwohnen mit Kost- §

lichkeiten aus der kurdischen Kiiche!

Die Kurden sind eine Vélkergruppe, die urspriing-
lich in der Tiirkei, im Irak, im lran sowie in Syrien

beheimatet ist. Hieraus hat sich ergeben, dass die

kurdische Kiiche durch unterschiedliche Gegebenheiten

beeinflusst wurde, ihre Tradition jedoch nie verloren hat. Die Gerichte bestehen
hauptsachlich aus Fleisch, Gemiise und Reis. Die Kunst, diesen auBerordentlich
guten Geschmack der Speisen zu erzielen, ergibt sich aus deren Zusammen-
stellung und den Gewiirzen. GenieBen Sie diesen Abend mit den kulinarischen
Kdstlichkeiten und erfahren Sie mehr liber die Kultur, die Religion und die
Lebensweise der Kurden.

Termin: Freitag, 04.03.2016, 19.30 - ca. 21.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Sivi Ozkacar

Gebiihr: 1,00 Euro Kursgebiihr und 5,00 Euro flir Zutaten

Anmeldung: bis zum 26.02.2016 unter Tel. 0 28 37 [ 66 48 09-320

Welcome to Jamaica!

Jamaica ist ein Inselstaat in der Karibik.
Sonne, Palmen, Strand, exotische Friichte,
frohliche Menschen . . . so stellen wir uns
Jamaica vor. Die jamaicanische Kiiche wurde
durch afrikanische, europdische und asiati-
sche Einfliisse gepragt. Scharfe SoBen und wiirzige Speisen sind landes-
typisch - Yams, Salzwasserfische und Gefliigel sind Grundlagen der einheimi-
schen Kost. Lassen Sie sich an diesem Abend verzaubern durch das karibische
Flair, die kulinarischen Kostlichkeiten und die vielen Informationen iiber das
exotische Land.

Termin: Freitag, 15.04.2016, 19.30 - ca. 21.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Lorraine Smith-van Lin

Gebiihr: 1,00 Euro Kursgebiihr und 5,00 Euro flir Zutaten

Anmeldung: bis zum 08.04.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Impressionen
letzte Kochabende




26. Wir sagen ,Nein!"
Mutter-Kind (2.-5. Schuljahr)-Angebot

Nicht immer kann die Mutter bei ihrem Kind sein; dennoch kann sie das Kind
auf problematische Situationen vorbereiten. Gemeinsame Gesprache, Kennen
lernen von Techniken der Selbstverteidigung und gemeinsames Ausprobieren
schaffen eine Basis der Ermutigung flir Mutter und Kind.

Wichtig! Bringen Sie sich selber einen Imbiss und Getranke mit.

Termine: Samstag, 05.03.2016, 8.30 - 15.00 Uhr und
Sonntag, 06.03.2016, 8.30 - 11.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Gisela Ingenwepelt

Gebiihr: 22,80 Euro

Anmeldung: bis zum 26.02.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

i\ Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Familienbildungsstatte Kalkar.

Kinderkleider- und Spielzeugborse

im Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

am Freitag 08.04.2016 ab 19.00 Uhr
Einlass von Schwangeren

und von 20.00 - 22.00 Uhr
Moonlight-Shopping.

Am Samstag, 09.04.2016 von 11.00 - 13.00 Uhr.
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27. Im Kochtopf um die Welt - _///_

= = i
Mutter und Kind/er begeben sich am Herd /’: i_,_»_.f\
gemeinsam auf die Reise durch die kulina- - i -f_ﬁ \
rischen Genlisse der asiatischen Kiiche - o )
insbesondere nach Thailand, Indien und R & Sarieid
China. Gemeinsam mit den besonderen COE \\ " 4

Gewdirzen wie Galgant, Kurkuma und Curry

werden leckere Gerichte gezaubert, die nicht e

nur toll schmecken, sondern auch gesund \’
und ausgewogen sind und genau das ist

das Ziel dieses Mutter-Kind Angebotes.

Kochen und genieBen Sie thaildndische
SatayspieBe, Papayasalat mit Limette, indi-
sches Curry, chinesische Nudelpfanne und,
und, und . .. Zudem werden wir auch anhand
von Fotos kleine und feine Einblicke in die traum-
hafte Landschaft und Kultur dieser Lander
gewinnen.

Termine: jeweils Dienstag, 14.30 Uhr

08.03.2016, Thailéindische Kiiche 0°/
15.03.2016, Indische Kiiche
22.03.2016, Chinesische Kiiche -

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Ceylan Ozkacar, Erzieherin

Gebiihr: Teilnahme an einer Einheit pro Person 4,00 Euro

Teilnahme am gesamten Kurs pro Person 12,00 Euro
Anmeldung: bis zum 01.03.2016 unter Tel. 0 28 37 [ 66 48 09-320
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28. Tanzen fiir Mutter/Oma und Kind/er
Ein Tanzerlebnis fur Gro3 und Klein!

Dieses Angebot richtet sich an Jungen und Madchen zwischen drei und sechs
Jahren und deren Miitter oder Omas. Hier geht die Post ab und Tanzalarm ist
angesagt!

Hier erwarten Sie und euch:

e jede Menge Spal3

® rhythmische Bewegung mit Schwung und Pep
e tanzen zu tollen Hits

Ganz nebenher lernt Ihr Kind Sie und sich selbst in einer ganz neuen Rolle
kennen. Sie werden erleben, dass der gemeinsame Tanz nicht nur Spa3 macht,
sondern auch die Beziehung fordert. Gemeinsam etwas erleben bedeutet auch,
sich ein besonderes Erlebnis zu teilen. Gemeinsamkeit verbindet!

Bitte Turnschldppchen [ hallengeeignete Sportschuhe und etwas zu Trinken
mitbringen.
Die Teilnehmerzahl ist auf 8 Mitter / Omas mit Kind/ern begrenzt.

Termin: Mittwoch, 09.03.2016, 14.30 - 15.15 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Birgit Seide, Erzieherin

Gebiihr: 1,00 Euro pro Person

Anmeldung: bis zum 02.03.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

29. Stabtrommeln selbst gemacht!
Ein Angebot speziell fiir Mutter / Vater und Kind/er!

Gemeinsam mit Ihrem Kind kreativ werden!
Eine Stabtrommel selbst anfertigen!
Und dann gemeinsam musizieren!

Damit das tiberhaupt maéglich ist, kann jeder Papa, jede Mama und jedes

Kind eine eigene Stabtrommel basteln und nach eigenen Wiinschen und Ideen
verschonern. Nach Fertigstellung der Trommel folgt ein kleines Trommel-
konzert, an dem sowohl die kleinen Leute als auch die groBen Leute Spal3
haben werden.

Auch zu Hause eignen sich die Trommeln zum gemeinsamen musizieren.

Das Kind lernt dabei die unterschiedlichen Rhythmen, Takte und Melodien
kennen. Durch begleitenden Gesang libt es seine Stimme sowie die Sprache.
Bitte bringen Sie fiir jede Stabtrommel einen langen Kochloffel mit!

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Termin: Freitag, 11.03.2016, 14.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus Kindergarten

Leitung: Petra Faut, Erzieherin 4
Gebiihr: 1,50 Euro pro Stabtrommel




Die Familie auf €ntdeckungsboun

Die Familie anfs €ntdeckungstour

30. Auf Entdeckungstour rund um das weiB3e Gold

Das weil3e Gold vom Niederrhein - der Spargel! Wie wird
er eigentlich geerntet und wie kommt er vom Feld auf den
Teller? Diesen und vielen anderen Fragen kdnnen Sie mit
der ganzen Familie auf dieser Entdeckungstour nachspii-
ren. Zunachst geht es mit dem Planwagen in die Felder.
Hier haben Sie die Mdglichkeit, selber Spargel zu ernten.
Die Ernte wird dann mit auf den Hof genommen und Sie
erleben, was alles passieren muss, bis das Gemiise endlich
im Hofladen liegt. Also: begeben Sie sich auf Entdeckungs-
tour und lassen Sie sich iiberraschen von der Vielfalt des
weiBen Goldes.

Alle kleinen Entdecker erwartet zum Abschluss noch eine
Uberraschung! Die Familien JanBen und Angenendt vom
Heeser Spargelhof freuen sich schon auf viele kleine und
groBBe Entdecker.

Melden Sie sich schnell an, denn die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Tipp: Je nach Witterung wetterfeste Kleidung anziehen, denn es kdnnte
matschig werden.

Termin: Mittwoch, 01.06.2016, 15.00 - 17.00 Uhr .
Treffpunkt: Heeser Spargelhof, Hees 18, 47652 Weeze ‘ '
Leitung: die Familien JanBen und Angenendt

Gebiihr: 5,00 Euro pro Teilnehmer

Anmeldung: bis zum 25.05.2016

unter Tel. 0 28 37 [ 66 48 09-320 e
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31. Einblick in einen Weezer Handwerksbertrieb

Seit 1986 betreibt die Familie Robertz in Weeze das Unternehmen ,Ladenbau,

Innenausbau und Holzdesign®.

In diesem Betrieb werden Holz, Glas, Metall und Lichtdesign nicht nur fiir
gewerbliche, sondern auch fiir private Zwecke nach Vorstellung der Kunden
fiir den Innenausbau verarbeitet.

Gewinnen Sie einen Einblick in den Betrieb der Familie Robertz und ermdg-

lichen Sie es Ihrem Kind [ Ihren Kindern die Baustoffe und deren Be- und
Verarbeitung kennen zu lernen und eventuell sogar selber auszuprobieren.

Termin: Samstag, 12.03.2016, 9.30 Uhr

Treffpunkt: Katharinenstr. 3, Weeze

Leitung: Joachim Robertz

Gebiihr: 3,00 Euro pro Familie

Anmeldung: 05.03.2016 unter Tel. 0 28 37 [ 66 48 09-320
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32. Offene Sprechstunde des Jugendamtes
(Allgemeiner Sozialer Dienst)

Zu dieser offenen Sprechstunde kénnen Sie ganz ohne vorherige Anmeldung
kommen und sich beraten lassen.

Es wird eine Beratung angeboten z. B. in den Bereichen:
® allgemeine Erziehungsfragen

® Fragen in der Partnerschaft

e Hilfen fur Kinder, Jugendliche und junge Volljahrige in Konfliktsituationen

e und weitere Fragen, die Sie beschéftigen.

Termin: Montag, 14.03.2016, 15.30 - 16.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Elena Leenen, Mitarbeiterin des Kreisjugendamtes Kleve
im allgemeinen sozialen Dienst mit Sitz in der Zweigstelle
des Kreisjugendamtes Weeze

Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung: ist nicht erforderlich, aber gerne mdglich

unter Tel. 0 28 37 / 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Jugendamt, Zweigstelle Weeze.

Allgemeine Sprechstunde des Jugendamtes in Weeze

Montag - Freitag, 8.30 - 9.30 Uhr und
Dienstag, 16.00 - 18.00 Uhr
im Weezer Rathaus am Cyriakusplatz, Tel. 0 28 37 [ 910-195

33. Osternester selbst gebacken! .‘

Ein Angebot fiir Mutter und Kind/er

Wie schon ist es, wenn auf dem Friihstlickstisch am Ostermorgen selbstge-
backene Osternester stehen, die z. B. nicht nur mit einem bunten Osterei in
der Mitte toll aussehen, sondern auch noch richtig lecker schmecken.
Seien Sie dabei und probieren Sie es aus!

Termin: Mittwoch, 16.03.2016, 14.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Miriam Gortz, Erzieherin

Gebiihr: 1,50 Euro pro Person

Anmeldung: bis zum 09.03.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320
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34. Der andere Kreuzweg

Begeben Sie sich auf die Spuren Jesu in den letzten Stunden seines Lebens.
Aus der Bibel kennen wir diese Geschichte, wissen, was damals geschah.
Versetzen wir uns doch einmal bewusst in die Lage Jesu. Gehen Sie mit uns
den Weg zum Kreuz in einer ganz neuen und modernen Form! Sie werden
begeistert sein, welche Gedanken, Eindriicke und Emotionen sie auf diesem
Weg erleben kdnnen und wie es [hnen wohltun wird.

Termin: Mittwoch, 16.03.2016, 19.00 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Christiane Frost, Erzieherin
llse Borgmann, Erzieherin
Gebiihr: 1,00 Euro
Anmeldung: bis zum 09.03.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320
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35. Starke GroBeltern - starke Kinder®

Flir GroBeltern ist manches leichter, denn sie haben
keine Erziehungsverantwortung. Fiir GroBeltern ist
manches schwerer - es sind immer drei Generationen
im Spiel. Bei aller Freude an den Enkelkindern kann es
manchmal ganz schon schwierig sein, den richtigen
Platz in der ,GroBfamilie” zu finden, den verschie-
denen Anforderungen gerecht zu werden, und dabei
sich selbst nicht zu vergessen.

Der Kurs ,Starke GroBeltern - starke Kinder ®"

e hilft, das Selbstversténdnis als GroBmutter
und GroBvater zu klaren,

e zeigt Moglichkeiten auf, Konflikte zu l6sen,

e Dbietet Raum zum Nachdenken und zum
Austausch mit anderen GroBeltern,

e informiert liber allgemeine Themen der
Dreigenerationenfamilie,

® unterstiitzt Vertrauen in der ganzen Familie,

e macht SpaB.

Sie kénnen entdecken, dass Sie viele Mdglichkeiten haben, mit Erfahrungen
und Gelassenheit die ganze Familie zu starken und das Zusammensein mit den

Enkeln zu genieBen. ‘ ’

Termine: jeweils Donnerstag, 17.03., 31.03. und 07.04.2016,
14.15 - 16.30 Uhr ‘

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Ursula Cloos

Gebiihr: 16,20 Euro

Anmeldung: bis zum 10.03.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Familienbildungsstatte Kalkar.
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36. Kindertagespflege - Was ist das? - Ist das was flr mich?

Die Vereinbarkeit von Familie und Beruf erfordert immer haufiger, dass Eltern
furr die Betreuung Ihrer Kinder einen guten und verldsslichen Betreuungsplatz
bend&tigen, der auBerhalb einer Kita liegt. Hier werden die Tagespflegepersonen
gebraucht. Haben Sie sich persdnlich schon einmal mit dem Gedanken aus-
einandergesetzt, was hinter dem Beruf der Tagespflegepersonen steckt und ob
eine Ausbildung zur Kindertagespflegeperson etwas fiir Sie ware? Melden Sie
sich an und lassen Sie sich informieren.

Termine: Donnerstag, 17.03.2016, 19.30 Uhr und
Montag, 06.06.2016, 19.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Jutta Kersjes, Fachbereich Kindertagespflege,
Kreisjugendamt Kleve

Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung: bis jeweils eine Woche vor dem Termin

unter Tel. 0 28 37 / 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Jungendamt, Bereich

Kindertagespflege.

Treff der Tagespflegepersonen

Donnerstag, 17.03.2016, 20.00 Uhr und
Montag, 06.06.2016, 20.00 Uhr
im Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
N&here Informationen unter Tel. 0 28 37 / 66 48 09-320

37. Aufgepasst mit ADACUS Zys. Aufgepasst
«©y mit
Spielerisch Sicherheit gewinnen ist das Motto . ‘* ADACUS
dieses Nachmittages. Vorschulkinder werden _‘_:.r "I___ :
gemeinsam mit ihren GroBeltern (ggf. auch Eltern)
die wissbegierig Puppe ADACUS kennen lernen.
In Theorie und Praxis werden den Kindern mit viel
SpaB wichtige Sicherheitsaspekte des StraBenver-
kehrs im Hinblick auf ihren Schulweg vermittelt.
Die FuBgangerampel, der Zebrastreifen, das richtige Uberqueren einer StraBe und
die Achtsamkeit gegeniiber den anderen Verkehrsteilnehmern werden intensiv
besprochen.

T

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Termin: Freitag, 18.03.2016, 14.00 Uhr,
die zweite Veranstaltung beginnt um 15.00 Uhr
Ort Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Klaus Lesch, ADAC Moderator fiir Verkehrssicherheitsprogramme
Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung: bis zum 11.03.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Offenes Elterncafé
fur alle Eltern und Interessierte!

Bei einer Tasse Kaffee fallt es leichter, Kontakte zu kniipfen
und aufeinander zu zu gehen.

Wann? Taglich ab 7.30 Uhr im Familienzentrum
im Franziskus-Kindergarten



38. Ein Tanzkurs fiir Kinder im Alter von 3 - 6 Jahren.

Kinder haben Freude an rhythmischen Klangen und Musik und bewegen sich
gerne im Takt dazu. Das Tanzen ist eine gute Mdglichkeit, sein Empfinden

und Befinden zum Ausdruck zu bringen. In diesem Kurs haben die Kinder die
Maglichkeit sich frei zur Musik zu bewegen, aber auch Tanzschrittfolgen zu
erlernen.

Aufgrund der groBen Nachfrage bieten wir zwei Kurse an, einen fiir Kinder im
Alter von 3 - 4 Jahren und einen weiteren fir Kinder im Alter von 5 - 6 Jahren.
Bitte Turnschlappchen und etwas zu trinken mitbringen!

Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Kinder je Kurs begrenzt. ’“

Termine: jeweils Mittwoch, 06.04., 13.04., 20.04., 27.04.
und 04.05.2016
14.00 - 14.45 Uhr (3 - 4 Jéhrige)
15.00 - 15.45 Uhr (5 - 6 Jihrige)

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Birgit Seide, Erzieherin
Gebiihr: 5,00 Euro

Anmeldung: bis zum 30.03.2016 unter Tel. 0 28 37 [ 66 48 09-32

Familienkonzerte im Schlosses Wissen

Sonntag, 13.03.2016
.djembe” mit Klaus van Boekel (Trommel-Mitmachworkshop)

Sonntag, 10.04.2016
.Max geht fliegen” von Helmut Meier (Musik- und Mitmachkonzert)

N&here Informationen erhalten Sie unter Tel. 0 28 37 [ 910-116/-118

39. Nahen leicht und schnell am Abend

Neue Mode aus der Schneiderwerkstatt, chic und unkompliziert, leicht
nachzuarbeiten und gut kombinierbar. Dazu gibt es den passenden Schnitt
mit einfachen Verarbeitungstechniken.

Termine: Montags ab dem 11.04.2016, 7 x von 19.00 - 22.00 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Annette Vol

Gebiihr: 50,40 Euro

Anmeldung: bis zum 04.04.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Familienbildungsstatte Kalkar.
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Die Well der, Sinne

40. Sinnerlebnisse - Grundlage zur friihkindlichen Bildung 41. Friihling lasst sein blaues Band wieder flattern durch
die Lufte ... (Eduard Morike)
Wenn ein Kind geboren wird, nimmt es seine Umgebung Ulber die Sinne wahr.
Die menschlichen Sinne sind eng miteinander verkniipft und bilden die Grund-
lage einer gesunden Entwicklung. Darum ist es wichtig, dass wir den Kindern
vielfdltige Reize und Mdglichkeiten anbieten, ihre Sinneswahrnehmung zu
fordern.
Mit diesem Angebot méchten wir Ihnen und lhrem Kind die Mdglichkeit geben,
die Faszination der Sinneserfahrungen (selber noch einmal) neu zu entdecken.
Dieser Kurs richtet sich an Eltern mit Kind/ern, Vater mit Kind/ern oder Mutter
mit Kind/ern ab 4 Jahre. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Unsere Lesepatinnen laden Sie ein, gemeinsam mit Ihrem Kind / lhren Kindern
einen gemiitlichen und wohltuenden Nachmittag zu erleben. Sie méchten
Ilhnen gute Literatur empfehlen und gleichzeit bei den Kindern das Interesse
an Blichern wecken.

Alles wird sich um das Thema Friihling drehen, um das Erwachen der Natur
und die Schépfung. Themenorientierte Bilderbilicher werden gezeigt und
Friihlingsgeschichten vorgestellt.

Termin: Dienstag, 19.04.2016, 14.30 - 16.00 Uhr
Termine: jeweils Dienstag, 14.30 - 15.30 Uhr Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
12.04.2016, ,Ich kann dich riechen” Leitung: die Lesepatinnen unserer Einrichtung:
19.04.2016, ,Ich sehe was, was du nicht siehst” Angela Schwartges, Antonia Dicks, Elisabeth Rotscher
26.04.2016, ,Ich hore auch das Leise" Gebiihr: 2,00 Euro

03.05.2016, ,SuB und sauer, bitter und scharf"

Anmeldung: bis zum 12.04.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320
10.05.2016, ,Das fiihlt sich aber gut an”

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Melanie Hagen, Erzieherin
Gebiihr: 5,00 Euro fiir Eltern mit Kind

Anmeldung: bis zum 05.04.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320
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42. Start in die Kita i

Der Start in die Kindertagesstatte ist fiir Kinder und Eltern gleichermaBen ein
neuer Lebensabschnitt. In dieser Phase machen sich viele Mutter und Vater
Gedanken dariiber, ob und wie die Abldsung Ihres Kindes von zu Hause klappen

wird.

Eltern fragen sich: &

e Mute ich meinem Kind zu viel zu? r‘t‘ﬂ!

e SchlieBt meine Tochter schnell Freundschaften? ™y

e Ist mein Sohn in der Kita gut aufgehoben? * -
e Wie kann ich mein Kind begleiten? =

e Andert sich etwas fiir mich und meine Familie?

Geht es Ilhnen auch so?

In Anlehnung an KitaStart werden
diese Fragen aufgegriffen, prakti-
sche Anleitungen werden geboten
und Kontakt zu anderen Eltern
hergestellt. SchlieBlich gelingt
der Start gemeinsam viel leichter.

Termine: jeweils Donnerstag, 21.04. und 29.09.2016, 19.30 - 21.45 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Ursula Cloos

Gebiihr: 10,80 Euro

Anmeldung: bis zum 14.04.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Familienbildungsstatte Kalkar.
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43. Mehr Freude — weniger Stress

mochten.

Mit diesem Elternkurs unterstiitzen wir

Sie dabei:

He rn

\ \ s
.Starke Eltern - starke Kinder®" ist ein
Kursangebot fiir alle Miitter und Vater,
die mehr Freude, Leichtigkeit und zugleich
mehr Sicherheit in der Erziehung erreichen r('i'?l'kt

e ihren Familienalltag gelassener und souverdner zu meistern,

e ihr elterliches Selbstbewusstsein zu stéarken,

e Wege zu finden, um Konflikte zu bewaltigen und zu l6sen,

e Freirdume fiir sich selbst zu schaffen und frische Kraft zu tanken.

Wir bieten lhnen in diesem Kurs die Mdglichkeit, sich mit anderen Miittern
und Vatern lber allgemeine Erziehungsthemen auszutauschen und sich tber
die Rechte der Kinder zu informieren.

Termine:

Ort:
Leitung:

Gebiihr:

Anmeldung:

= Bl = )

Donnerstag, 28.04.2016, Montag, 02.05.2016,
Dienstag, 10.05.2016, 14.30 - 16.30 Uhr
Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Nicole Tebest, Daniela Klose, Erzieherinnen und
Multiplikatorinnen

15,00 Euro

bis zum 21.04.2016 unter Tel. 0 28 37 / 66 48 09-320
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44. An der Hand Marias durch den Mai 45. Kinderkrankheiten

Termine:

Ort:
Leitung:
Gebiihr:

Anmeldung:

jeweils Dienstag, 10.05., 17.05., 24.05. und 31.05.2016,
14.30 - 15.30 Uhr

Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Sr. Verelda, Sr. Josefine, Sr. Anthia

3,00 Euro fiir den Ausflug

bis zum 03.05.2016 unter Tel. 0 28 37 / 66 48 09-320
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Welche typischen Kinderkrankheiten gibt es?

Wie erkenne ich sie?

Wie kann ich meinem Kind helfen, diese Krankheiten gut zu liberstehen?
Wie lange ist die Ansteckungsgefahr?

Maria, die Mutter Gottes, ist flir die Gldubigen
eine Schliisselfigur. Sie ist eine Auserwahlte
Gottes, zu ihr kam der Engel, sie ist die Mutter
Jesu, sie ist unsere Schutzpatronin, an sie diirfen
wir uns wenden mit unseren Néten, Sorgen und
Bitten. Im Marienmonat Mai méchten wir uns
von der Mutter Gottes an die Hand nehmen
lassen, viel liber sie erfahren und Schones
erleben. Dieses Projekt wird durchgefiihrt von
unseren Franziskanerinnen Sr. Verelda,

Die Kinderarztin Perihan Zengin aus Kevelaer erklart Ihnen die verschiedenen
Verlaufe der Kinderkrankheiten. Sie gibt Ihnen hilfreiche Tipps und Ratschla-
ge, wie Sie lhr Kind neben der drztlichen Behandlung unterstiitzend, auch mit
einfachen Hausmitteln, pflegen kénnen.

Sr. Josefine und Sr. Anthia und richtet sich Termin: Mittwoch, 11.05.2016, 14.30 Uhr
an 5-6 jihrige Kinder. Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Den Abschluss des Projektes bildet ein Ausflug Leitung: Perihan Zengin, Fachdrztin fiir Kinder- und Jugendmedizin,

zur Gnadenkapelle in Kevelaer. Genaue Informa- Allergologin

tionen hierzu erhalten Sie zu gegebener Zeit. Gebihr: k9stenfrei
Anmeldung: bis zum 04.05.2016 unter Tel. 028 37 | 66 48 09-320

Offener Kinder- und Jugendbereich

Jeden Montag bis Freitag von 15.00 - 17.30 Uhr fiir Kinder
im Alter von 6 - 13 Jahren im Wellenbrecher.
Von 18.00 - 21.00 Uhr ist der Wellenbrecher eine beliebte
Anlaufstation fiir Jugendliche und junge Erwachsene.
Sie finden den Wellenbrecher in Weeze, Vittinghoff-Schell-Park 2.
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46. ,Wasser ist mehr als nur nass!”

Warum ist das Wasser nass? Wie entsteht ein Regenbogen? Woher kommt der
Wasserdampf? Solche und dhnliche Fragen stellen die Kinder immer wieder
und fordern uns damit heraus. Nur indem die Kinder selber Erfahrungen sam-
meln, kdnnen sie die physikalischen Gesetze verstehen. Ausprobieren, experi-
mentieren und forschen ist ein Grundbediirfnis der Kinder. Dadurch erweitern
sie die eigene Lernfreude und ihr Wissen. Gemeinsam mit dem Papa macht es
besonders viel SpaB, spannende Experimente auszuprobieren.

Termine: jeweils Freitag, 13.05. und 20.05.2016, 15.00 - 16.00 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Daniela Klose, Erzieherin

Gebiihr: 1,00 Euro pro teilnehmender Person

Anmeldung: bis zum 06.05.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320
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47. Babysitterkurs am Wochenende

Eingeladen sind Jugendliche ab ca. 14 Jahren, die Lust haben, in ihrer Freizeit
ein Baby oder Kleinkind zu betreuen. ,Babysitten” ist eine verantwortungsvolle
Aufgabe, macht SpaB und bietet sich an, um das Taschengeld aufzubessern.
Der Kurs gibt zum einen Anregungen, wie man sich mit kleinen und groB3en
Kindern (Sauglinge, Kindergarten- und Schulkinder) sinnvoll beschaftigen
kann. Hierzu gehoren das Kennenlernen von Bilderbiichern, Spielmaterialien,
Kreis- und Fingerspielen und Bastelmdglichkeiten. Zum anderen gibt es eine
Einflihrung in die Sauglingspflege, das Wickeln wird gelibt und auch das
Thema ,Erste Hilfe in Notfdllen" wird behandelt.

Nach erfolgreichem Abschluss bekommen die Teilnehmerlnnen ein Babysitter-
diplom.

Termine: Freitag, 20.05.2016, 16.00 - 19.00 Uhr
Samstag, 21.05.2016, 10.00 - 17.00 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Lena Buckermann
Gebiihr: 40,00 Euro, in der Kursgebiihr sind 3,00 Euro Materialkosten

(Mappe mit Info- und Liedblattern etc.) enthalten.
Anmeldung: bis zum 13.05.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Familienbildungsstatte Kalkar.

= Bffnungszeiten Pfarrbiiro St. Cyriakus Weeze

Montag 8.30 - 12.00 Uhr
Dienstag 15.00 - 17.15 Uhr
Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr




48. Bernstein, ein fossiles Harz

Termin:
Ort:
Leitung:
Gebiihr:
Anmeldung:

In entspannter Atmosphére haben Sie die Mdglich-
keit, aus einem rohen Naturbernstein ein kleines
Schmuckstiick zu schleifen und somit die Faszi-
nation dieser ,Arbeit" zu erfahren. Nach einer
kleinen Einflihrung liber den Ursprung des Mate-
rials bietet die Auseinandersetzung mit Form und
Beschaffenheit des ausgewahlten Steines sowie das
Bearbeiten Gelegenheit, die eigene Kreativitdt aus-
zuleben. Aus einem unscheinbaren Stein entsteht
ein echtes Schmucksttick. Die Teilnehmer/innen
sind immer wieder davon fasziniert, welche Schon-
heit bei der Bearbeitung des rohen Bernsteins
zutage kommt.

Fiir Stein und Schleifmaterial entstehen zusatzliche
Kosten von ca. 7,00 Euro.

Mittwoch, 01.06.2016, 19.15 - 21.30 Uhr
Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Sabine Kern-Ruddat

6,00 Euro

bis zum 25.05.2016 unter Tel. 0 28 37 [ 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Familienbildungsstatte Kalkar.

49. Horst du mir tiberhaupt zu?
Wenn Eltern gegen Wande reden und Kinder nicht
gehort werden

Wer kennt das nicht, das Gefiihl als Eltern gegen Wande zu reden. Egal was
und wie wir etwas sagen, bei unseren Kindern scheint nichts anzukommen.
Aber auch Kinder flihlen sich oft nicht gehdrt. Durch Missverstandnisse und
Frust baut sich auf beiden Seiten jede Menge Unmut auf. Wir wollen den
typischen Quellen von Konflikten auf den Grund gehen und Tipps erarbeiten,
wie Kommunikation in der Familie besser gelingt.

Termin: Dienstag, 07.06.201, 20.00 - 22.15 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Katharina Verhoeven-Scholz

Gebiihr: 6,00 Euro

Anmeldung: bis zum 01.06.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Familienbildungsstatte Kalkar.

Schade ubrigens . . .
Wenn wir einen Kurs oder ein Angebot schon vor

Beginn absagen mussten, weil wir nicht wussten,
dass Sie kommen méchten.

Deshalb: Bitte beachten Sie die Anmeldetermine
und melden Sie sich rechtzeitig an!

Wichtig: Sollten Sie sich fiir ein Angebot angemeldet
haben, aber nicht daran teilnehmen kdnnen, ist eine
Abmeldung bis eine Woche vor Kursbeginn kein Problem.
Danach miissen wir die Kursgebiihr einbehalten.

Il Il S = = J157



50. Ubernachtung im Tierpark

In diesem Jahr bildet die Ubernachtung im Tierpark auch den Abschluss des
Projektes ,Spaziergang durch Wald und Wiesen".

Herzlich willkommen sind aber auch all diejenigen, die es einmal ausprobieren
mochten, mit ihrem Kind in der freien Natur zu Gbernachten.

Den Tierpark in der Nacht erleben, den Gerduschen der Tiere lauschen, auf
Entdeckungstour gehen, am Lagerfeuer sitzen und grillen, im Zelt schlafen und
am nachsten Morgen mit den Tieren erwachen.

Ein ganz auBergewohnliches und besonderes Erlebnis, dass Sie nicht verpassen
sollten. Fiir Vater und Kind/er ab 4 Jahren.

Termin: Samstag, 11.06.2016, 19.00 Uhr bis Sonntag, 12.06.2016,
ca. 9.00 Uhr

Ort: Tierpark Weeze

Leitung: Josef Bohling, Forster und Klaus Immel,
Forderverein des Weezer Tierparks

Gebiihr: Vater 12,00 Euro, pro Kind 8,00 Euro

Anmeldung: bis zum 31.05.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Die Well U Haude in Weq;e/

51. Beratung und Unterstlitzung durch die
Integrationsbeauftragte der Gemeinde Weeze Y
“

Haben Sie Fragen rund um das Thema Integration? Z. B. zu
® Deutschkursen

Einbirgerung

Aufenthaltsrecht

Hilfs- und Unterstlitzungsangebote

Beratung in rechtlichen Fragen usw.

Dann wenden Sie sich an uns, damit wir fiir Sie zeitnah einen Termin mit der
Integrationsbeauftragten der Gemeinde Weeze, Bahriye Altun, vereinbaren
kdnnen.

Tel.: 0 28 37 [ 66 48 09-320
Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Integrationsbeauftragten der
Gemeinde Weeze.

Bahriye Altun ist als Integrations-
beauftragte der Gemeinde Weeze
auch erreichbar unter
Tel.028 37 /7110
im Weezer Wellenbrecher.
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52. Allein und erziehend wre
Das ist eine Herausforderung und wirft viele Fragen auf, die beantwortet
werden sollten. Unter dem Motto ,Gemeinsam statt einsam" treffen sich
betroffene Miitter und Vater. Bei einer Tasse Kaffee |3sst es sich leichter reden

und es wird mdglich, sich gegenseitig zu unterstiitzen, Tipps und Ratschldge
zu geben und zu erfahren, ich stehe nicht allein.

Kinderbetreuung ist moglich.
Termine: jeweils am ersten Mittwoch im Monat,10.00 - 11.00 Uhr

und jeweils am dritten Mittwoch im Monat,
14.30 - 15.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Olga Krieger, Ramon Thielen

Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung: erwiinscht bis jeweils 1 Woche vor dem Termin

unter Tel. 0 28 37 [ 66 48 09-320

53. Typisch Junge [ Typisch Médchen

Warum nicht einmal eine typische Kinderzimmerdekoration selber machen?
Wir bieten lhnen hierbei einen Ritter fiir die Jungen sowie eine Prinzessin fiir
die Méddchen als Fenster-, Tlr- oder Wanddekoration an.

Wir alle wissen, dass es bestimmte Figuren gibt, die das besondere Interesse
eines Madchen oder Jungen wecken. Sie verbinden mit diesen bestimmte
Vorstellungen und Werte. Als wir noch Kinder waren, war es bei uns ebenso.
Wie gerne haben wir uns im Spiel in eine bestimmte Rolle hineinversetzt und
lange davon getrdumt, einmal Prinzessin oder Ritter zu sein?

Ihr Kind wird sich dariiber besonders freuen, denn diese Dekoration haben
Mama oder Papa ja schlieBlich selber gemacht.

Termin: Mittwoch, 27.04.2016, 14.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: [lse Borgmann, Erzieherin

Gebiihr: 1,00 Euro, die Materialkosten werden mit der Kursleitung
abgerechnet.

Anmeldung: bis zum 13.04.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320




54. Spaziergang durch Wald und Wiesen
.Nur ein Buch liegt offen vor aller Augen,
das Buch der Natur." (Jean-Jacques Rousseau)

Auch in diesem Jahr wollen wir wieder unsere
heimischen Walder rund um die Gemeinde Weeze
erkunden. Dabei gehen wir spazieren, machen
immer wieder Halt, um der Natur zu lauschen
und die Artenvielfalt der heimischen Flora und
Fauna zu erforschen. Wir bauen kleine Unterstin-
de aus Naturmaterialien und werden zum Ab-
schluss eine kleine Mahlzeit im Wald zubereiten.
Dieses Angebot richtet sich an Vater, GroBvater
sowie Onkel jeweils mit Kindern, Enkeln, Nich-
ten und Neffen ab 4 Jahren. Lassen Sie sich auf
ein Abenteuer in der Natur ein, das alle Sinne
anspricht.

Als gemeinsamer Abschluss dieser Spaziergdnge ist vom 11.6. auf den
12.06.2016 eine Ubernachtung im Weezer Tierpark geplant. Dort werden wir
die Zelte aufschlagen, um die Tiere bei Tag und Nacht zu beobachten. In einer
gemiitlichen Runde am Lagerfeuer wird gesungen, gelacht und wir tauschen
uns tber die Erlebnisse in der Natur aus. Informationen finden Sie unter dem
Kurs Nr. 50.

Termine: jeweils Donnerstag, 14.04., 28.04, 12.05., 02.06.2016,
17.00 Uhr

Treffpunkt: kath. Pfarrheim St. Cyriakus, Kirchplatz, Weeze

Leitung: Mathis Neveling, Erzieher

Gebiihr: kostenfrei, die Ubernachtung im Tierpark wird separat

abgerechnet

Anmeldung: bis zum 07.04.2016 unter Tel. 0 28 37 |/ 66 48 09-320

59.

Psychomotorik nach Aucoutier
.Bewegung und Freude lassen die Seele lachen”

In den Psychomotorikstunden haben die Kinder Raum, sich selbst in Bewegung
mit anderen Kindern zu erleben und Angste zu besiegen.

Psychomotorik ist:

eine Chance Angste zu besiegen

Freude an Spiel und Bewegung

Freude am Miteinander-Tun

Erlebtes im Spiel zum Ausdruck zu bringen
Umgang mit Gefiihlen

Nimmerland

Psychomotorische Praxis nach Aucouturser

Dieses Angebot richtet sich an Kinder bis 7 Jahren mit und ohne Behinderung.

Termine: Infoabend fiir die Eltern: Montag, 18.01.2016, 20.00 Uhr
Kurs fiir die Kinder: jeweils Dienstag, ab dem 02.02.2016,
6 x, 15.00 - 16.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Claudia Deckers, Diplomsozialpddagogin,
Reittherapeutin, Psychomotorikerin

Gebiihr: 38,00 Euro

Anmeldung: bis zum 11.01.2016 unter Tel. 0 28 37 |/ 66 48 09-320




56. Einfach lecker und gesund frihsticken

Friihstlickssnacks aus Milchschnitte, Caprisonne, Kakao oder Brot mit Nutella
schmecken jedem Kind. Sie liefern schnell Energie, aber diese verpufft auch
rasant wieder. Ein Friihstiick mit belegten Broten, Obstschnitzel oder auch
Gemiisesticks ist geslinder und hélt [dnger fit. Doch wie bereitet man ein Friih-
stlick zu, das gesund ist, aber auch den Kindern schmeckt? Der Infoabend hilft
mit zahlreichen Ideen und Rezeptbeispielen und gibt Tipps im Umgang mit
SiiBigkeiten. Auch allgemeine Fragen zum Thema ,gesunde Erndhrung” kénnen
gerne angesprochen werden.

Termin: Donnerstag, 25.02.2016, 19.30 - 21.00 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Dr. Stephanie Balzen

Gebiihr: 5,00 Euro

Anmeldung: bis zum 18.02.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Familienbildungsstétte Kalkar.

terin

57. Schone neue Medien — Gefahren im Internet!

Wissen Sie, welche Chats, Programme, Apps etc. Kinder heute mit ihren
Handys besuchen und nutzen kdnnen und wie diese funktionieren? Wissen Sie,
was die Begriffe ,Grooming”, ,cyber mobbing” oder ,sexting” bedeuten?
Anhand von Fallbeispielen erkldrt Kriminaloberkommissar Stefan Hellwig
unterschiedliche soziale Netzwerke sowie die Mdglichkeiten und Gefahren, die
sie fiir Kinder (und Eltern) mit sich bringen. Er informiert dariiber, wie Kinder
praventiv geschiitzt werden missen und welche Regeln fiir den Umgang mit
den neuen Medien sinnvoll sind.

Nach dem Vortrag werden offene Fragen beantwortet.

Termin: Donnerstag, 11.02.2016, 19.30 - 21.00 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Stefan Hellwig, Kriminaloberkommissar
Gebiihr: 5,00 Euro

Anmeldung: bis zum 04.02.2016 unter Tel. 0 28 37 | 66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Familienbildungsstétte Kalkar.
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Termine:

22.01.2016 Kulturwelle: Jugendkino
um 18.30 Uhr fiir alle Interessierten ab
14 Jahren.

24.01.2016 Kulturwelle: Familienkino
um 15.00 Uhr. Einlass ab 14.30 Uhr,
der Eintritt ist frei.

06.02.2016 Kinderkarneval

Im Anschluss an den Kinderkarnevals-
zug sind alle Weezer Kinder zwischen
6 und 13 Jahren zu einer bunten
Kinderdisco eingeladen. Natirlich sind
auch jiingere Kinder in Begleitung
ihrer Eltern herzlich willkommen.
Ende: 18.00 Uhr.

19.02.2016 Kulturwelle: Jugendkino
um 18.30 Uhr fiir alle Interessierte ab
14 Jahren.

21.02.2016 Kulturwelle: Familienkino
um 15.00 Uhr. Einlass ab 14.30 Uhr,
der Eintritt ist frei.

13.03.2016 Anmeldung fiir die Kinder-
ferienmaBnahme 2016

in den Sommerferien um 13.00 Uhr.
Weitere Infos im Wellenbrecher.

18.03.2016 Kulturwelle: Jugendkino
um 18.30 Uhr fiir alle Interessierten ab
14 Jahren.

Leseclub im Wellenbrecher
Fiir Kinder ab 6 Jahren 3 x wochentlich ab 15.00 Uhr

Mit betreuten Angeboten und spannenden Aktionen fir
Leseméause, Lesestarter und Lesehelden.
Die Teilnahme am Leseclub ist kostenlos.
Nahere Infos erhiltlich im Weezer Wellenbrecher
Tel.02837 /7110

20.03.2016 Kulturwelle: Familienkino
um 15.00 Uhr. Einlass ab 14.30 Uhr, der
Eintritt ist frei.

21.03. - 24.03.2016 Jugendwoche
Verschiedene Angebote und Fahrten
fiir alle interessierten Jugendlichen
zwischen 14 und 27 Jahren. Infos im
Wellenbrecher.

29.03. - 01.04.2016 Ferienprogramm
fiir Kinder in drei Schwerpunkten:
AHA-Woche: Lernen mit SpaB fiir
Schiiler der Klasse 1-6 in den Fachern
Deutsch, Mathe und Englisch.

Kreativwerkstatt: Wir produzieren ein
Horbuch mit Kindern zwischen 8 und
13 Jahren.

Ferienspal3: Zahlreiche Spiele und
Aktionen fir Kinder zwischen 6 und
13 Jahren.

Die drei MaBnahmen finden parallel
dienstags und freitags zwischen 8.00
und 16.00 Uhr statt und kosten jeweils
pro Kind und Aktionswoche 7,00 Euro,
Anmeldungen fiir die MaBnahmen ab
dem 15.02.2016 im Wellenbrecher. Die
Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Weeze

Kulturwelle Weeze
Offen fiir Kinder, Jugendliche und Familien!

Die Grundidee ist:
Angebote kultureller Bildung, Kontakt zu Kultur herstellen, Kultur fiir alle
Menschen moglich machen, das Interesse zu stirken, Auseinandersetzung
mit und Austausch tiber Kultur.

Nihere Infos erhiltlich im Weezer Wellenbrecher: Tel. 0 28 37 [ 71 10




22.05.2016 Fest der internationalen
Begegnung

Der Weezer Wellenbrecher ladt zum
traditionellen Fest der internationalen
Begegnung ein. In der Zeit von 12.30 -
16.30 Uhr wird es neben einem groB3en
Buffet mit internationalen Speisen ein
buntes Programm flir GroB3 und Klein
geben.

11.06.2016 Wellenbrecher-Spielmobil
on Tour

14.00 - 16.00 Uhr am Fahrsteg fiir alle
interessierten Familien

11. - 12.07.2016 Kulturwelle:
Kreativcamp

Einen ganzen Tag lang bis tief in die
Nacht finden im Kreativcamp Work-
shops mit ganz unterschiedlichen
Schwerpunkten statt. Nachts wird
auf dem Gelande des Wellenbrechers
gezeltet. 15.00 - 11.00 Uhr.

12.-15.07.2016 Jugendwoche
Verschiedene Angebote und Fahrten
fiir alle interessierten Jugendlichen
zwischen 14 und 27 Jahren. Infos im
Wellenbrecher.

25.07. -12.08.2016 Sommer Kinder-
ferienmaBnahme

Wie in jedem Jahr in der 3.-5. Ferien-
woche der Sommerferien. Von montags
bis freitags treffen sich von 8.00 -
16.00 Uhr bis zu 90 Kinder, um ge-
meinsam an vielfaltigen Spiel-, Sport
und Kreativangeboten teilzunehmen.
Begleitet werden die Kinder dabei von
25 haupt- und ehrenamtlichen Be-
treuern. Die Angebote orientieren sich
dabei an einem jahrlich unterschiedli-
chen Motto. Highlights sind alljahrlich
die Stadtspiele, die Tagesfahrt, die
Spiele ohne Grenzen auf dem Sport-
platz und das Bergfest, zu dem auch
alle anderen Kinder und Eltern herzlich
eingeladen sind. In diesem Jahr findet
die Anmeldung am 13.03.2016 ab
13.00 Uhr statt.

Jugendfahrt: Sonne, Strand und
Meer ...

Genauere Infos werden noch bekannt
gegeben.

Kindergarten St. Cyriakus, Kardinal-Galen-Str. 27, 47652 Weeze,
Tel. 02837 | 664809-300, Kita.stcyriakus-weeze @bistum-muenster.de

Gemeinde Weeze mit dem Wellenbrecher,
Vittinghoff-Schell-Park 2, 47652 Weeze,

Tel. 02837 [ 7110, info@jugendtreff-weeze.de

Volker Schoelen, Leiter des Wellenbrecher und Familien-
beauftragter der Gemeinde Weeze und Bahriye Altun,
Integrationsbeauftragte der Gemeinde Weeze

Theresienstift, Lorschstr. 8, 47652 Weeze,
Tel. 02837 [/ 96160, theresienstift@caritasgesellschaft.de

Caritas-Centrum Kevelaer-Weeze
Marktstr. 35, 47623 Kevelaer,
Tel. 02832 [ 9259-300, beratung-eb@caritas-geldern.de

Familienbildungsstatte Kalkar
s

Familienbildungsstatte Kalkar, Miihlenstege 11, 47546 Kalkar
Tel. 02824 | 97660, fbs-kalkar@bistum-muenster.de

Grundschule Marienwasser, Magdeburgerstr. 7-15, 47652 Weeze,
Tel. 02837 [ 963185, marienwasser@web.de

Cafe Konkret, FalkenstraBBe 27, 47652 Weeze,
Tel. 0151/26922051
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... mehr als niederrhein

Kreisjugendamt Kleve, Nassauerallee 15-23, 47533 Kleve
Jutta Kersjes, Bereich Kindertagespflege und Frank Unruh,
Leitung Kreisjugendamt Kleve,

.s
f:L ] Frihférderstelle
flir den Kreis Kleve gGmbH

Friihforderstelle fiir den Kreis Kleve gGmbH
Bury-St.-Edmunds-Strasse 11, 47623 Kevelaer, Tel. 02832 | 4228

Tel. 02821 | 85485, info@kreis-kleve.de

Zweigstelle des Kreisjugendamtes Kleve in Weeze

Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Kleve e.V.
Spyckstr. 22-24, 47533 Kleve,
Tel. 02821 [ 29292 und 02821 [ 7115704

Elena Leenen, Rathaus, Cyriakusplatz, Tel. 02837 [ 910-195 %?g
va"’-‘huii\‘ﬁ
oo K6B - Katholische 6ffentliche Biicherei im kath. Pfarrheim
kOb m\ bV. Kirchplatz 8, 47652 Weeze,
Katholische offentliche Bicherei  Te| 02837 | 664809-210, KOEB_WEEZE@web.de WeeFa

Weezer Familienzentrum
o Lsieradlfy. Gekderiand germsinritrios Guss

By chefamilileben

Lebenshilfe Gelderland gGmbH, Familienzentrum WeeFa
Matthias-Claudius-Str. 14, 47652 Weeze,
Tel. 02837 [ 7479, weefa@lebenshilfe-gelderland.de

Ehe-, Lebens- und Familienberatung im Bistum Miinster
Auf dem Wall 6, 47574 Goch
Tel. 02823 [ 6496, goch@efl-bistum-ms.de
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Hebammenpraxis Marina van Holt-Kreutzenbeck,

Berufskolleg Kleve Abteilung Sozialwesen
Fachschule fiir Sozialpddagogik
Felix-Roeloffs-StraBe 7, 47533 Kleve, Tel. 0 28 21 [ 74 47-0

Ann-Christin Kleinen, Carina Maassen
Praxis Lebensraum, VoBstraBe 91, 47574 Goch
Tel. 02823 [ 4199523, info@lebensraumgoch.de

_Ne

der Gemeinde
Weeze

Praxis fiir Logopédie & Lerntherapie Michelle Tietze
MarktstraBe 25, 47623 Kevelaer, Tel.: 02832/2423,
www.logopaedie-kevelaer.de,
praxisteam@logopaedie-kevelaer.de

Infermaticnaler Bund

]:B ! Boriale Diensin GmbH

Internationaler Bund IB Alfred Schmitz, Impressum

Unser Familienzentrum ist Mitglied im ,Netzwerk der
Gemeinde Weeze"

Glockengasse 18, 47608 Geldern,
Tel. 02831 / 1323608
Alfred.Schmitz@internationaler-bund.de
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