Sandkastenaktion. Ein herzlicher Dank an alle, die geholfen haben.
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Liebe Eltern und Interessierte,

wieder liegt ein Programmheft unseres Familienzentrums vor Ihnen.
Was Frau Borgmann zusammen mit dem Team und den Kooperati-
onspartnern lber Jahre begleitet hat, wird weitergehen... Wir freuen
uns, dass von Anfang an die Programmhefte mit vielfdltigen Ange-
boten mit groBem Interesse und Dank angenommen worden sind. So
geht es mit diesem Heft und vielen Prasenzveranstaltungen weiter.
Es gibt Altbewdhrtes und Neues - es ist fiir jeden etwas dabei - sind
wir doch offen und bereit, die Wiinsche aufzugreifen und umzuset-
zen.

Mit allen guten Wiinschen und Griien fir das Jahr 2023 - ver-
bunden mit der Hoffnung auf Normalitat - hoffen wir auf viele
Begegnungen, auch im Rahmen unserer interessanten Angebote und
Aktionen. Trager des Familienzentrums ist die Kirchengemeinde St.
Cyriakus mit Heilig Kreuz. So ist unsere Kita auch Lernort des Glau-
bens. Entsprechende Themen und die Einladung zu unseren Gottes-
diensten gehdren selbstverstandlich mit dazu.

So griiBe ich Sie von Haus zu Haus fiir das Familienzentrum und die
Kirchengemeinde

Ihr Pastor
Klaus Martin Niesmann, Pfarrer
Familienzentrum im
(4
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franziskus

KINDERGARTEN

FAMILIEN

ZENTRUM

NRW,

Franziskanerstr. 37, 47652 Weeze
www.familienzentrum-st-franziskus-weeze.de
kita.stfranziskus-weeze @bistum-muenster.de
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Seite Thema Kurs-Nr. Seite  Thema Kurs-Nr.
Offene Sprechstunde 18 Tanzen fiir Kids 23
7 Erziehungsberatung 5 21 Kopfschmerzen bei Schulkindern 28
8 Hebamme 6 25 Notfalle im Sduglings- und
9 Ehe-, Familien- und Lebensberatung 8 Kleinkindalter 34
M Kinderschutzbund M 26 Knick-Senk-FiiBe bei Kindern 36
13 Jugendamt 14 26 Klettern 37
22 Integration 29 29 Mit Musik zur Ruhe kommen 42
23 Logopddie 31 31 Turnen fiir Mutter und Kind 46
32 Yoga fiir Mutter und Kind 47
Vater und Kind
12 Einhorn-Steckenpferd 13 Pddagogik und Elternkompetenz
30 Spannende Experimente 43 5 Café Cultura 2
10 Liebe - Grenzen - Konsequenzen 10
Mutter und Kind 12 Late Talker & Co. 12
8 Fiihlkiste 7 15 Schlafen - Einschlafen -
23 Ostertischdekoration 30 Durchschlafen 18
31 Turnen fiir Mutter und Kind 46 20 Geschwisterdiplom 26
32 Yoga fiir Mutter und Kind 47 21 Kopfschmerzen bei Schulkindern 28
24 Geschwisterliebe -
Eltern und Kind Geschwisterstreit 32
5 Café Cultura 2 25 Notfélle im Sduglings- und
10 Wir verstehen uns gut 9 Kleinkindalter 34
13 Im Kochtopf um die Welt 26 Knick-Senk-FiiBe bei Kindern 36
- Osterreich 15 29 Jungs - ein echtes Abenteuer 41
15 Dosenschlagzeug 17
Familie auf Entdeckungstour Glauben erleben
16 - Wanderung mit dem Lama 20 6 Erleben biblischer Geschichten
17 - CLH Ranch 21 aus dem Alten Testament 4
17 - Auf der Spur der Bienen 22 23 Ostertischdekoration 30
18 Stop-Motion 24 24 Osterdekoration in ,Handmade" 33
20 Geschwisterdiplom 26 25 Das Osterei 35
21 Nachtwachterfiihrung 27 30 Maria, die Mutter Jesu 44
26 Klettern 37
27 Fotogeschichte 38 Kreatives und Musik
27 Hundesportverein kennenlernen 39 6 Erleben biblischer Geschichten
33 Suncatcher/Sonnenfanger 49 aus dem Alten Testament 4
8 Die Fiihlkiste 7
Fiir die ganze Familie 12 Einhorn-Steckenpferd 13
Familie auf Entdeckungstour 15 Dosenschlagzeug 17
16 - Wanderung mit dem Lama 20 18 Stop-Motion 24
17 - CLH Ranch 21 23 Ostertischdekoration 30
17 - Auf der Spur der Bienen 22 24 Osterdekoration in ,Handmade" 33
21 Nachtwéchterfiihrung 27 25 Das Osterei 35
27 Hundesportverein kennenlernen 39 27 Die Fotogeschichte 38
29 Mit Musik zur Ruhe kommen 42
Gesundheit / Bewegung 30 Spannende Experimente 43
5 Mit Schwung durch den Alltag 1 30 Maria, die Mutter Jesu 44
15 Schlafen - Einschlafen - 32 Das ganz besondere Foto 48
Durchschlafen 18 33 Suncatcher/Sonnenfinger 49
16 Seilspringen 19
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Seite Thema Kurs-Nr. Seite Thema Kurs-Nr.
Interkulturelle Angebote Sprache
5 Café Cultura 2 10 Wir verstehen uns gut 9
6 Internationaler Frauentreff 3 12 Late Talker & Co. 12
10 Wir verstehen uns gut 9 23 Logopadie 31
22 Integration 29
13 Im Kochtopf um die Welt Generationen
- Osterreich 15 5 Café Cultura 2
28 Die Welt erleben - Kolumbien 40 Familie auf Entdeckungstour
31 Autorenlesung 45 16 - Wanderung mit dem Lama 20
17 - CLH Ranch 21
Natur / Umwelt / Kultur 17 - Auf der Spur der Bienen 22
5 Café Cultura 2 21 Nachtwéchterfiihrung 27
6 Internationaler Frauentreff 3 25 Das Osterei 35
10 Wir verstehen uns gut 9 29 Mit Musik zur Ruhe kommen 42
13 Im Kochtopf um die Welt 31 Autorenlesung 45
- Osterreich 15
Familie auf Entdeckungstour Kindertagespflege
16 - Wanderung mit dem Lama 20 19 Kindertagespflege - Was ist das? 25
17 - CLH Ranch 21 19 Treff der Tagespflegepersonen
17 — Auf der Spur der Bienen 22
21 Nachtwachterfiihrung 27 Gute Kiiche
23 Ostertischdekoration 30 13 Im Kochtopf um die Welt
24 Osterdekoration in ,Handmade" 33 - Osterreich 15
25 Das Osterei 35 14 Elterncafé - Mein Lieblingsrezept 16
27 Fotogeschichte 38 28 Die Welt erleben - Kolumbien 40
27 Hundesportverein kennenlernen 39
28 Die Welt erleben - Kolumbien 40 Besondere Angebote
31 Autorenlesung 45 6 Erleben biblischer Geschichten
33 Suncatcher/Sonnenfinger 49 aus dem Alten Testament 4
10 Wir verstehen uns gut 9
Medien 10 Liebe - Grenzen - Konsequenzen 10
18 Stop-Motion 24 12 Late Talker &t Co. 12
27 Fotogeschichte 38 12 Einhorn-Steckenpferd 13
29 Mit Musik zur Ruhe kommen 42 18 Stop-Motion 24
31 Autorenlesung 45 20 Geschwisterdiplom 26
32 Das ganz besondere Foto 48 21 Nachtwéchterfiihrung 27
24 Osterdekoration in ,Handmade" 33
Gespréchskreis 25 Notfélle im Sauglings- und
7 Handicap-Gruppe Kleinkindalter 34
6 Internationaler Frauentreff 3 29 Mit Musik zur Ruhe kommen 42
14 Elterncafé 31 Autorenlesung 45
- Mein Lieblingsrezept 16
- Unsere Kinder sind einzigartig 16 Angebote fiir Schulkinder und
19 Treff der Tagespflegepersonen Jugendliche
16 Seilspringen 19
33 Angebote des Weezer Wellenbrechers
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1. Bewegungsangebot flir Erwachsene

Nehmen Sie sich eine Stunde in der Woche doch mal Zeit nur fiir sich und vergessen Sie den
Alltagsstress. Eine Stunde einfach auspowern und SpaB haben mit vielf4ltigen Ubungen und Be-
wegungsmdglichkeiten. Fiir jeden ist mit Sicherheit etwas dabei!

Wenn Sie gemeinsam mit netten Leuten aktiv werden mdchten, sind Sie hier genau richtig!
Mitzubringen sind:

® Sportkleidung / bequeme Kleidung, Gymnastikschuhe oder Turnschuhe mit heller Sohle

e Eine Unterlage / Gymnastik- oder Isomatte, ein Handtuch

e Ein Getrdnk

Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen begrenzt.

Termine: jeweils Montag, ab dem 09.01.2023, 20.00 Uhr

Ort: Turnhalle an der ehemaligen Gesamtschule Weeze, BodelschwinghstraBe
Leitung: Alina Fraszczak, Physiotherapeutin und Bewegungspadagogin

Gebdihr: flir 10 Mal 20,00 € pro Person

Anmeldung:  bis zum 09.01.2023, auch eine spatere Anmeldung kann nach Absprache
beriicksichtigt werden, unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit Alina Fraszczak.

2. Café Cultura - eine Spielgruppe fiir Eltern mit Kindern unter 3 Jahren

Das Café Cultura versteht sich als Treffpunkt fiir Miitter, Vater und auch GroBeltern oder Tages-
pflegepersonen mit Kindern unter 3 Jahren. Bei einer Tasse Kaffee haben Sie die Mdglichkeit, Ihr
Kind beim Spielen mit den anderen Kindern zu beobachten, mit anderen Beteiligten ins Gesprach
zu kommen und sich lber Erziehungs- und Entwicklungsfragen auszutauschen.

Die Kursleitung unterstiitzt Sie in Fragen mit paddagogischem Hintergrund. Wahrenddessen
konnen die Kinder erste Kontakte zu anderen aufbauen und miteinander spielen.

Wichtig zu wissen! Sie brauchen sich nicht fiir einen ldngeren Zeitraum verpflichtend anzumel-
den, sondern kénnen von Woche zu Woche entscheiden, ob Sie teilnehmen mdchten.

Termine: jeweils Donnerstag, ab 12.01.2023, 9.00-10.00 Uhr,
auBer in den Schulferien

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Marina Wiesner

Gebiihr: 3,00 € pro erwachsene Person (Kaffee inklusive)

Anmeldung:  nicht erforderlich, aber gerne mdglich unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320
Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Bildungsforum FBS Kalkar.
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3. Ein beliebter Treffpunkt flr Frauen aus aller Welt!

Herzlich laden wir Sie zu unserem Frauentreff ein. Nutzen Sie in einer
gemitlichen Runde bei einer Tasse Kaffee die Gelegenheit, sich ndher
kennenzulernen und sich auszutauschen.

Die Frauen begegnen sich mit Offenheit, Wertschdtzung und Akzeptanz.
Immer wieder ist es spannend und interessant, liber die verschiedenen
Kulturen, Religionen, Wiinsche und Lebenswelten etwas zu erfahren.
Immer wieder kommen Frauen hinzu, die diese Runde bereichern.

Wir freuen uns auch auf Sie!

Termine: Freitag, 13.01, 24.02., 24.03., 21.04. und 26.05.2023,
16.00 Uhr

Ort; Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Birgit Weinschenk-Vollings

Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung:  jeweils 1 Woche vor dem Termin unter
Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Eleben biblischer Geschichbon aus, dew, Alfen Tesbament

4. Ein Angebot fur Kinder im Alter von 4 bis 6 Jahren

An zwei Nachmittagen wird Schwester M. Verelda
mit Euch eine Geschichte aus dem Alten Testament
ndher betrachten. Mit vielen kreativen Mdglich-
keiten wird die ausgewdhlte Geschichte fiir Euch
greifbarer und verstandlicher. Welche Geschichte es
sein wird? Lasst Euch liberraschen!

Termine: Mittwoch, 18.01. und 25.01.2023,
14.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im
Franziskus-Kindergarten

Leitung: Schwester M. Verelda

Geblihr: kostenfrei

Anmeldung:  bis zum 11.01.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320
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5. Beratung fiir Kinder, K )

Beratung fiir Jugendliche,
Beratung fiir Erwachsene,

my

bei personlichen und familidren Problemen. caritas

In einer offenen Sprechstunde steht Euch/lhnen An-
drea Wenske, Diplompédagogin des Caritas-Centrum
Kevelaer-Weeze, fiir eine kostenlose Beratung in einer
geschiitzten Atmosphére und unter Schweigepflicht
zur Verfligung. Soweit es Euer/lhr Wunsch ist, sucht sie
gemeinsam mit Euch/Ihnen nach Lésungen und hilft
dabei, wieder Kraft zu schopfen und neue Perspektiven
zu gewinnen.

Termine: Dienstag, 17.01.2023, 14.00- 16.00 Uhr
Dienstag, 14.02.2023, 8.30-10.30 Uhr
Dienstag, 14.03.2023, 14.00-16.00 Uhr
Dienstag, 18.04.2023, 8.30-10.30 Uhr
Dienstag, 02.05.2023, 14.00-16.00 Uhr
Dienstag, 13.06.2023, 8.30-10.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Andrea Wenske, Diplompéddagogin

Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung:  bis jeweils eine Woche vor dem Termin unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Caritas-Centrum Kevelaer-Weeze.

Nutzen Sie in dringenden Féllen die Onlineberatungsdienste unter:

www.onlineberatung-caritas.de

Handicap-Gruppe
Ein Gesprachskreis fir Eltern behinderter und/oder
entwicklungsverzogerter Kinder.

Termine:

jeweils Mittwoch, 11.01., 15.02., 15.03., 19.04., 17.05. und 14.06.2023

von 10.00-11.30 Uhr.

N&here Informationen erhalten Sie unter Tel. 0 28 37 [ 66 48 09-320
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6. Hebammensprechstunde

Gerne stehe ich lhnen als erfahrene Hebamme in dieser Sprechstunde zur Verfiigung, um Fragen
zu beantworten, Informationen zu geben und Erfahrungen auszutauschen. So haben wir die
Méglichkeit Giber Wissenswertes ins Gesprach zu kommen wie z. B. Schwangerschaft, Geburt
und die erste Zeit Zuhause, Angebote und Hilfeleistungen in dieser besonderen und einmaligen
Zeit, die Entwicklung des Kindes, Erndhrungsfragen, Beikost oder Hautpflege und noch vieles
mehr.

Termin: Donnerstag, 19.01.2023, 8.30-10.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im
Franziskus-Kindergarten

Leitung: Carina Leukers, Hebamme

Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung:  bis zum 12.01.2023 unter
Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation
mit der Hebamme Carina Leukers.

7. Ein Angebot fir Mutter und Kind

Mit unseren Sinnen nehmen wir unsere Umwelt wahr.
Im Kindesalter spielt unter den Sinnen der Tastsinn eine
bedeutende Rolle. Kinder untersuchen mit ihren Handen
Gegenstande und ,Begreifen” dadurch inre Welt. Sie
ertasten die Oberflachenstruktur und Beschaffenheit,
fiihlen Warme und Stabilitat und ,erfassen” auf diese
Weise auch den Wortsinn. An diesem Nachmittag geht
es darum gemeinsam eine Fiihlkiste zu gestalten. Jetzt
kann es losgehen: Scharfe deine Sinne, ertaste beliebige
Gegenstande, die in Deiner Fiihlkiste versteckt sind. Viel
Freude beim ,Begreifen” der Welt!

Termin: Montag, 23.01.2023, 16.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im
Franziskus-Kindergarten

Leitung: Katrin Hellmuth

Geblihr: 3,00 € pro Mutter und Kind

Anmeldung:  bis zum 16.01.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320
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8. Offene Sprechstunde der Beratungsstelle
flr Ehe-, Familien- und Lebensfragen

e Sie streiten sich standig und spiiren, dass es
eigentlich um etwas anderes geht?

Sie sind oft krank und fragen sich, warum?
.Liebe und Sexualitdt gibt es nur fiir die anderen.
Ich muss mich damit abfinden, den falschen
Partner geheiratet zu haben."

e Eigentlich kann ich nicht klagen und doch habe
ich manchmal Angst, dass das Leben an mir vorbei
geht."

® _Mein Partner hat eine AuBenbeziehung! Fiir mich
bricht eine Welt zusammen!"

e Sie sind entschlossen, sich von lhrem Partner zu
trennen und suchen eine gute Losung fiir sich und

Ihre Kinder?
Termine: Montag, 23.01., 13.02., 20.03., 17.04., 22.05. und 24.07.2023, 8.30 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Stephan Billen, Dipl.-Theologe, Sozialarbeiter und Leiter der Beratungsstelle fiir

Ehe-, Familien- und Lebensfragen des Bistums Miinster in Goch/Kleve
Gebiihr: kostenfrei
Anmeldung:  nicht notwendig, aber gerne méglich unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Ehe-, Familien- und Lebensberatung des
Bistum Miinster in Goch/Kleve.

familyplus

familyplus ist ein niedrigschwelliges praventives Familienprogramm zur friihen
Forderung und Integration fiir Familien mit Kindern von 0-3 Jahren.

Hausbesuche — Wéchentliche Spiel- und Lernangebote
durch padagogisch geschulte Mitarbeiterinnen. Die mitgebrachten Spiel- und
Lernmaterialien bleiben in der Familie.

Gruppentreffen - RegelmaBige Treffen mit Eltern & Kindern, Ausfllge,
Kennenlernen des Sozialraums.

Nzhere Informationen unter Tel. 0151/ 51785097 oder j.bettray@anna-stift.de
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9. Sprache verbindet!

In diesem Kurs kénnen Kinder und ihre Eltern spielerisch unsere Sprache lernen. Es werden
einfache Methoden und Bausteine fiir deutsche und zugewanderte Familien als Integrationsbei-
trag eingesetzt. So fallt das Sprechen der deutschen Sprache leichter und der Wortschatz wird
erweitert. Wir mochten Eltern und Kindern gemeinsam eine sprachanregende Umgebung und
motivierende Spiele, Lieder, Geschichten, Bilderbiicher usw. anbieten. Machen Sie sich gemein-
sam mit lhrem Kind auf den Weg in die Welt der Sprache, die verbindet!

Termin: Mittwoch, 25.01.2023, 15.00 Uhr
weitere Termine werden individuell
mit den Eltern festgelegt

Ort: Familienzentrum im

Franziskus-Kindergarten
Leitung: Miranda Cerkinaj
Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung:  bis zum 18.01.2023 unter
Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Engichung

10. Liebe - Grenzen - Konsequenzen

Eltern sind oft verunsichert, ob und wie sie ihren Kindern Grenzen setzen sollen oder diirfen.
Grenzen sind fiir das Heranwachsen von Kindern wichtig und helfen bei der Orientierung im
Alltag.

Welche entwicklungsbedingten Bediirfnisse haben Kinder und wo brauchen sie Freirdume, um
sich gut zu entwickeln? Wann sind Eltern gefordert, liebevoll, aber bestimmt Grenzen zu setz-
ten? Wie funktioniert ein ,Nein!" aus Liebe und wie setzen Eltern das konsequent im Alltag um?

Termin: Mittwoch, 25.01.2023, 19.30-21.45 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Anna-Maria Worms-Kohlschreiber

Gebiihr: 8,50 €

Anmeldung:  bis zum 18.01.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320
Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Bildungsforum FBS Kalkar.
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11. Offene Sprechstunde des Kinderschutzbundes

Der deutsche Kinderschutzbund Ortsverband Kleve e. V. versteht sich als
Lobby fiir die Kinder.

Das Ziel fiir die Kinder ist es, dass die Rechte der Kinder fiir alle M&dchen
und Jungen gelten, dass diese anerkannt und akzeptiert werden und dass
die Kinder vor Allem, was sie und ihre Entwicklung gefahrden kénnte,
geschiitzt werden.

Das Ziel fiir die Erwachsenen ist es, Sie darin zu bestarken, dass Sie einen liebevollen, demo-
kratischen und anerkennenden Umgang mit ihren Kindern leben und Sie Verantwortung fiir das
leibliche und seelische Wohl Ihrer Kinder tibernehmen.

Ratsuchende Kinder und Jugendliche kénnen gerne in unsere Sprechstunde kommen. Wir begeg-
nen Euch mit Achtung und nehmen Euch und Eure Sorgen und Probleme ernst. Wir wollen Euch
schiitzen, unterstiitzen, helfen und begleiten.

Ratsuchende Erwachsende werden in unserer Beratung Verstdndnis finden. Wir kénnen Sie be-
gleiten, gemeinsam Losungen finden und helfen.

Termine: jeden ersten Mittwoch im Monat, 9.30-10.30 Uhr, auBer in den Schulferien
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Dr. Ursula Figura, Andrea Miinnekhoff, Gisela Blome

Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung:  gerne mdglich unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Kinderschutzbund Ortsverband Kleve e. V.

Kinderschutzbund

- auch im Notfall jederzeit erreichbar -

per Email: info@kinderschutzbund-kleve.de
Telefon: 0 28 21 [/ 2 92 92
Biirozeiten: Montags 9.00-12.00 Uhr und 14.00-17.00 Uhr.
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12. Late Talker & Co. - Warum spricht mein Kind noch nicht?

Late Talker, aus dem Englischen lbersetzt ,Spate Sprecher” sind Kinder, die im Alter von

24 Monaten weniger als 50 Waérter und [ oder keine Zwei-Wort-Sitze bilden kénnen.

Warum sprechen manche Kinder spater als andere, wenn doch ihre bisherige allgemeine
Entwicklung (Hdren, Intelligenz, Motorik) in der Regel unauffillig verlduft?

Ab wann hat mein Kind ein echtes ,Problem" in die Sprache zu finden? Welche Entwicklungs-
schritte bendtigt es generell immer, um sprechen zu lernen? Kann ich mein Kind auch Zuhause
unterstiitzen und wie mache ich das am besten?

Wir laden sie ein, auf all diese Themen gemeinsam eine Antwort zu finden und sie FIT fiir den
sprachunterstiitzenden Alltag zu machen!

Termin: Mittwoch, 01.02.2023, 19.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Michelle Tietze, Logopadin und Lerntherapeutin
Gebdihr: kostenfrei

Anmeldung:  bis zum 25.01.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Logopadin Michelle Tietze
aus der Praxis fiir Logopédie und Lerntherapie.

Fir Valer und Kind,

12

13. Einhorn-Steckenpferd selbst gemacht

Das Steckenpferd begeistert viele Kinder schon seit Generationen. Rund um den Ritt auf dem
Spielzeug-Klassiker fallen den Kindern viele kreative und fantasievolle Spielmdglichkeiten ein.
Eine ganz besondere Bedeutung bekommt das Pferd, wenn daraus ein Einhorn wird. Fiir Fans der
Fabelwesen ware das ein groBes Vergniigen. Wir zeigen Euch wie Ihr mit Eurem Vater ein Ein-
horn-Steckenpferd fertigstellen kénnt.

Mitzubringen: Eine Erwachsenensocke!

Termin: Freitag, 03.02.2023, 16.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Martina Piehl

Geblihr: 3,00 € Materialkosten fiir ein Einhorn-Steckenpferd

Anmeldung:  bis zum 27.01.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320
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14. Sprechstunde des Jugendamtes

Es wird eine Beratung angeboten z. B. in den Bereichen:

e  Allgemeine Erziehungsfragen

®  Fragen in der Partnerschaft

e  Hilfen fiir Kinder, Jugendliche und junge Volljdhrige in Konfliktsituationen
e  Weitere Fragen, die Sie beschaftigen.

Termin: Montag, 06.02.2023, 15.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Aylin Jansen, Allgemeiner sozialer Dienst
Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung:  bis zum 30.01.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Kreisjugendamt Kleve Bereich
Allgemeiner sozialer Dienst Zweigstelle Weeze.

15. Eine kulinarische Reise fiir Mutter und Kind/er

Mutter und Kind/er begeben sich auf eine Reise, die sie durch
die Kiichen und Kochtdpfe dieser Welt fiihren wird.

Die Reise fiihrt uns nach Osterreich. Wer denkt da nicht an
Sissi, die Kaiserin Elisabeth? 1854 wurde ihr eine SiBspeise
gereicht, erst einige Zeit spater stand diese kdstliche Speziali-
tdt auch auf dem Speiseplan vom Kaiser Franz. Sie wurde ihm
gewidmet - es handelt sich um den Kaiserschmarrn. Er ist zu
seiner Leibspeise geworden und nicht nur Kinder teilen mit ihm
die Vorliebe fiir dieses Gericht. Bereiten Sie mit lhrem Kind/
Ihren Kindern einen echten dsterreichischen Schmarrn zu und
genieBen Sie gemeinsam diese Kostlichkeit.

Termin: Donnerstag, 09.02.2023, 15.00 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Bernadeta Krett

‘ Gebiihr: pro teilnehmender Person 2,00 €
Anmeldung: bis zum 02.02.2023 unter

~ Tel. 0 28 37/66 48 09-320
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16. Ein Treffpunkt fir Eltern in gemitlicher Atmosphare ...
Zu einer bestimmten Thematik ...
Zum miteinander reden ...
Um sich kennenzulernen ...

Mein Lieblingsrezept

Was koche ich heute? Welches Gericht schmeckt meiner Familie? Haben Sie ein Lieblingsrezept,
bei dem Sie wissen, wenn ich das zubereite, essen alle gerne mit?

Bringen Sie Ihr bewahrtes Rezept mit und teilen Sie es mit den anderen. Tauschen Sie sich liber
das leckere Essen und die Esskultur Ihrer Familie aus. Nutzen Sie die Erfahrungen anderer und
setzen Sie neue Rezepte und Gestaltungsideen fiir gemeinsame Mahlzeiten in Ihre Familie ein.

Termin: Mittwoch, 08.02.2023, 16.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Birgit Weinschenk-Vollings

Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung:  bis zum 01.02.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Unsere Kinder sind einzigartig

Kinder bereichern unser Leben. Sie sind unbefangen, bringen uns

zum Lachen, handeln unvoreingenommen, intuitiv und ver-
Kinder trauen auf ihre Gefiihle. Das Zusammenleben mit dem Kind ist
vergleichbar mit einer bunt gefiillten Wundertiite - es steckt

konnen alles sein: voller Uberraschungen, die uns Erwachsene zum Lachen und

mal artig, auch zum Staunen bringen. Sie er6ffnen uns einen neuen Blick-
mal unartig winkel auf das Leben, der den Alltag farbenfroher, heller und
aufregender sehen ldsst. Es gibt viele Spriiche - Kinderspriiche,
vor allem die zum Nachdenken anregen und uns zeigen, wie wertvoll und
einzigartig! einzigartig unsere Kinder sind. Bringen Sie gerne einen oder auch

mehrere Spriiche mit und philosophieren Sie gemeinsam (iber
unsere Kinder und wie sie unser Leben bereichern.

Termin: Dienstag, 25.04.2023, 16.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Birgit Weinschenk-Vdllings

Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung:  bis zum 18.04.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

14 . . R L o e e

17. Dosenschlagzeug

Kinder lieben es zu trommeln. Mit einem Schlagzeug, das sie mit Mama oder Papa sogar selbst-
gemacht haben, macht es noch mehr Freude. An diesem Nachmittag zeigen wir lhnen und lhrem
Kind, wie man ein Dosenschlagzeug ganz leicht bauen kann. Bitte bringen Sie leere Konserven-
dosen mit. Am besten ist es, wenn die Dosen unterschiedlich groB sind, denn dann sind auch

die Téne und Klange deutlicher zu unterscheiden. Auch die Drumsticks/SchlagstGcke werden an
diesem Nachmittag fertiggestellt. Nun muss nur noch das Schlagzeug aufgestellt werden und
dann kann es losgehen!

Termin: Dienstag, 14.02.2023, 15.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Michaela Horzella

Gebiihr: 5,00 € pro Kind und Mama/Papa

Anmeldung:  bis zum 07.02.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

18. Schlafen - Einschlafen - Durchschlafen

Entspanntes Schlafen fiir Babys/Kinder und Eltern? Das
Thema Schlaf bewegt viele junge Eltern und ist lange
Zeit prasent wie kaum ein Zweites. Welche Erwartun-
gen haben wir Erwachsenen rund um den Kinderschlaf
und welche Voraussetzungen bringt kindlicher Schlaf
von Natur aus mit sich? Wie kann ich meinem Baby/
Kind helfen besser ein- und durchzuschlafen und wie
kann ich Bedingungen schaffen, dass alle Familienmit-
glieder ruhigere Ndchte haben?

Termin: Mittwoch, 22.02.2023, 19.00-21.15 Uhr
Ort: Online iber Zoom
(n3here Informationen erhalten Sie bei der Anmeldung)
Leitung: Martina Babenhauserheide
Gebiihr: 8,50 €

Anmeldung:  bis zum 15.02.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320
Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Bildungsforum FBS Kalkar.
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19. Seilspringen fiir Kinder von 5 bis 7 Jahren

Seilspringen ist immer in. Schon Eure GroBeltern und Eltern haben in ihrer Kindheit gerne das
Seil herbeigeholt und allein oder aber mit dem groBen Seil mit vielen anderen Kindern gemein-
sam gesprungen. Das macht einen RiesenspaB, bringt ganz viel Freude und hélt fit.

Damit es noch ein wenig bunter zugeht, gibt es auch tolle Lieder dazu.

Termin: Montag, 27.02.2023, 16.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Alina Fraszcak, Physiotherapeutin und Bewegungspddagogin
Gebiihr: 3,00 €

Anmeldung:  bis zum 20.02.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit Alina Fraszcak.

20. Wanderung mit dem Lama

Warum spucken Lama? Wo kommen sie urspriinglich
her? Wie leben Lama in ihrem Heimatland und hier
im Tierpark Weeze? Wie unterscheiden sie sich von
Alpaka? Diese und viele weitere Fragen rund um die
Lamas werden auf einem Rundgang durch den Tier-
park beantwortet. Die Teilnehmer kdnnen die Faszi-
nation der Tiere hautnah im direkten Kontakt erleben.
Asterix, Kornelius und Lady freuen sich auf Euch. Mit
Kornelius werden wir dann auch gemeinsam einen
Spaziergang machen. Freut Euch auf ein bisschen
Stidamerikafeeling im Tierpark Weeze.

Termin: Dienstag, 28.02.2023, 16.00 Uhr

Ort: Tierparkschule, Tierpark Weeze

Leitung: Marie-Christine Kuypers, Tierparkleiterin Tierpark Weeze
Gebiihr: 3,00 € pro Kind, 5,00 € pro Erwachsene

Anmeldung:  bis zum 21.02.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Tierpark Weeze.
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21. Spiel und SpaB auf der CLH Ranch

Die CLH (Cowgirls Little Heaven) Ranch mit vielen

Ponys finden Sie auf dem Schepperjanshof in Weeze.

Erleben Sie hier einen unvergesslichen Nachmittag.

Von der erfahrenen Westernreiterin Wibke Ange-

nendt erhalten Sie viele Informationen, die im Um-

gang mit einem Pony sehr wichtig sind:

- Wie pflegt man ein Pony?

- Wie fiihlt es sich an?

- Was muss ich beim Reiten beachten?

- Wie verhalte ich mich richtig?

Natiirlich diirfen die Kinder auf dem Pony reiten und mit Spiel und SpaB dabei sein. Zur
Starkung gibt es ein Getrank, Kaffee und Kuchen. Wir wiinschen lhnen und Ihrer Familie einen
schénen Familienausflug auf die CLH Ranch.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!

Termin: Samstag, 06.05.2023, 14.00 Uhr

Ort: CLH Ranch/ Schepperjanshof, Kervenheimer StraBe 7
Leitung: Wibke Angenendt

Gebiihr: pro teilnehmender Person 5,00 €

Anmeldung:  bis zum 28.04.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

22. Auf der Spur der Bienen

Der Mai ist da und so langsam wird es warmer. Das
warme Wetter sorgt dafiir, dass auch die Wildbienen
langsam ihre Arbeit aufnehmen. Wie die Wildbienen im
Tierpark leben, was sie zum Leben brauchen und ob man
in so ein Insektenhotel eigentlich hineingucken kann, er-
klart Melanie van de Flierdt, Artenschutzbeauftragte der
Gemeinde Weeze. AuBerdem kénnen alle Interessierte
lernen, wie sie im eigenen Garten und auf dem Balkon
etwas fiir unsere Wildbienen und Insekten tun kdnnen.

Termin: Freitag, 12.05.2023, 16.00 Uhr

Ort: Tierparkschule, Tierpark Weeze

Leitung: Melanie van de Flierdt, Artenschutzbeauftragte der Gemeinde Weeze
Gebiihr: 3,00 € pro Person

Anmeldung:  bis zum 05.06.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Tierpark Weeze.
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23. Ein Tanzchen wagen 25. Kindertagespflege — was ist das?

Erziehung, Bildung, Familienfreundlichkeit und die bessere Vereinbarkeit von Familie und Beruf
sind grundlegende Aussagen fiir den Bereich Kindertagespflege. Somit ist die Kindertagespflege
eine Alternative zur Betreuung des Kindes auBerhalb der Tageseinrichtungen fiir Kinder, wenn
z. B. in einer Kita der passende Platz fiir das Kind nicht angeboten werden kann. So oder so
kommen bei Eltern viele Fragen auf, wenn sie ihr Kind in eine Tagesbetreuung geben mochten,
und diese Fragen bediirfen einer Antwort. Alles Wissenswerte zum Thema ,Kindertagespflege”
erfahren Sie an diesem Abend. Die Referentin kann Ihnen auch Informationen zur Ausbildung
zur Kindertagespflegeperson geben.

Lust auf Tanzen? Dann bist Du hier genau richtig!
Erneut bieten wir den tanzbegeisterten Kids die
M@dglichkeit an, sich in diesem Kurs zu toller Musik zu
bewegen. Neben dem Freestyle erlernt Ihr auch auf-
einander abgestimmte Schrittfolgen. Das wird Euch
sicher viel SpaB machen! Meldet Euch einfach an!
Bringt zum Tanzkurs bitte Turnschlappchen und ein
Getrank zum Durstléschen mit!

Termine: 8x jeweils Dienstag ab 07.03.2023, Termine: Donnerstag, 09.03.2023 und Dienstag, 06.06.2023, 18.30 Uhr
auBer in den Schulferien Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Fiir Kinder von 3-4 Jahren: 14.30-15.15 Uhr Leitung: Susanne Schaffers, Fachbereich Kindertagespflege, Kreisjugendamt Kleve
Fiir Kinder von 5-6 Jahren: 15.30-16.15 Uhr Gebiihr: kostenfrei
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten Anmeldung:  bis jeweils 1 Woche vor dem Termin unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320
Leitung: Miranda Cerkinaj Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Kreisjugendamt Kleve Bereich Kindertagespflege.
Gebiihr: 5,00 € pro Kind

Anmeldung:  bis zum 28.03.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Treff der Tagespflegepersonen

Donnertag, 09.03. und Dienstag, 06.06.2023
jeweils um 19.00 Uhr
im Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten.

24. Stop-Motion . ,
N&here Informationen unter Tel. 0 28 37 / 66 48 09-320

Ein Stop-Motion-Film besteht aus vielen einzelnen Bildern, die
schnell nacheinander ablaufen. Bei kleinen Anderungen von Bild
zu Bild entsteht dann, dhnlich wie in einem Daumenkino, eine
Bewegung und so auch ein kleiner Film. Mit dieser Technik lassen
sich viele Ideen realisieren. Genau dies wird in der Filmwerkstatt
vermittelt und die einzelnen Schritte von Idee bis zum Film umge-
setzt. Das Angebot richtet sich an Kinder ab 5 Jahren gemeinsam
mit einem Elternteil. Es soll auf kreative Art und Weise Kindern
und Eltern Medienkompetenz vermitteln und neue Ideen geben.
Vorkenntnisse sind dazu nicht notwendig!

Familiengottesdienste in St. Cyriakus
in Weeze

Auch in der ndchsten Zeit werden regelmaBig Fami- . Yo |

: . : . . Familien anioapnD
liengottesdienste stattfinden wie z.B. Riickkehr der Gottesdienst UL ""I'lﬁ-‘:""-
Sternsinger, Palmsonntag, Ostern ... .

St. Cyriakus Weeze

Termine: Mittwoch, 15.03. und 22.03.2023, 16.00-17.00 Uhr | : . o . .

S . . ! mmer aktuell informieren wir Sie liber die Termine
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten . . . . .
Leitung: Simone Raymann, Diplompédagogin durch Aushénge, das Publikandum und die Homepage der Kirchengemeinde.
Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung:  bis zum 08.03.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Weezer Wellenbrecher.
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26. Geschwisterdiplom

Du bist jetzt schon ... oder Du wirst bald grof3e
Schwester oder groBer Bruder?

Bestimmt hast Du schon gemerkt, dass sich zu
Hause einiges verdandert. Vielleicht hast Du auch
mit Mama oder Papa dariiber gesprochen? Ich
heiBe Carina, bin Hebamme und habe ganz viel
mit kleinen Babys zu tun. Gerne wiirde ich mit Dir
darliber sprechen, was in der nachsten Zeit alles
auf Dich zu kommt. Ich zeige Dir, wie Du Deinen
Eltern mit dem kleinen Baby helfen kannst, z. B.
beim Wickeln, beim Baden, beim Gute-Nacht-Lie-
der singen ...

Wenn wir alles Wichtige erledigt haben, kommen
Deine Eltern mit dazu und ich darf Dir das Geschwisterdiplom Gberreichen.

Liebe Eltern, auch fiir Sie wird sich einiges dndern oder hat sich bereits verandert. Gerne gebe
ich Thnen Tipps, wie Sie den ,Spagat” hinkriegen mit dem neuen Menschenkind und dem grof3en
Geschwisterkind.

Die Teilnehmerzahl ist auf 5 Kinder ab 4 Jahre begrenzt.

Liebe Kinder, bringt bitte eure Puppe oder euer Kuscheltier mit!

Termin: Montag, 13.03.2023, 15.00-16.30 Uhr fiir die groBBen Geschwister,
ab 16.00 Uhr fiir die Eltern

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Carina Leukers, Hebamme

Gebiihr: 5,00 €

Anmeldung:  bis zum 06.03.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Hebamme Carina Leukers.

Offnungszeiten Pfarrbiiro St. Cyriakus Weeze
Kirchplatz 6

Montag 8.30-12.00 Uhr

Dienstag 8.30-12.00 Uhr und 15.00-17.00 Uhr
Mittwoch 9.30-12.00 Uhr
Donnerstag 8.30-12.00 Uhr und 13.30-17.30 Uhr
Freitag 8.30-12.00 Uhr
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27. Nachtwachterfiihrung

Unser Nachtwachter Ralf Valkysers bietet fiir die ganze Familie eine Nacht-
wachterfiihrung durch unseren Ort an. Er ist sehr heimatverbunden und
kann lhnen vieles liber Weezes Geschichte, tiber die Menschen und Sehens-
wiirdigkeiten erzdhlen. Lernen Sie auf einem gemeinsamen Rundgang mit
ihm unseren Ort kennen und lassen Sie sich verzaubern von den schénen
und interessanten Dingen, die unser Weeze zu bieten hat. Die Kinder diirfen
zur Nachtwdchterfiihrung gerne eine Laterne mitbringen, um den Weg zu

erleuchten!
Termin: Freitag, 17.03.2023, 18.00 Uhr
Ort: St. Cyriakus Pfarrkirche, Weeze
Leitung: Ralf Valkysers, ehrenamtlicher Nachtwéachter
des Familienzentrums im Franziskus-Kindergarten
Gebiihr: 5,00 € pro Familie, 2,50 € pro erwachsene Einzelperson

Anmeldung:  bis zum 10.03.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Gerundheid

28. Kopfschmerzen bei Schulkindern

Immer mehr Kinder, die zur Schule gehen, leiden unter Kopfschmerzen. In dem Seminar méchte
ich Ihnen gerne ein paar Ursachen zeigen und kleine MaBnahmen, die sie selbst Zuhause ma-

chen kdnnen, ohne zum Schmerzmittel greifen zu miissen.

Termin: Mittwoch, 22.03.2023, 19.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Alina Fraszczak, Physiotherapeutin und Bewegungspadagogin
Gebiihr: 2,00 €

Anmeldung:  bis zum 15.03.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit Alina Fraszczak.
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29. Beratung und Unterstlitzung durch die Integrationsbeauftragte
der Gemeinde Weeze

Wenn sich fiir Menschen Fragen zur Integration und Eingliederung auftun oder wenn Menschen
neu in unsere Gemeinde kommen, sich nicht auskennen, vielleicht aus einem anderen Land sind,
unsere Sprache nicht sprechen, dann brauchen Menschen Hilfe, Beratung, Unterstiitzung, aber
vor allem einen Menschen, der zuhort und helfen kann. Haben Sie Fragen rund um das Thema
JIntegration"?

Z.B. zu:

® Hilfs- und Unterstiitzungsangeboten
® Beratung in rechtlichen Fragen

® Wiedereingliederung

® Sprachkursen

e Aufenthaltsrecht usw ...

Termin: Dienstag, 21.03.2023, 14.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Bahriye Altun, Integrationsbeauftragte der Gemeinde Weeze
Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung: nicht erforderlich, aber auch gerne liber uns mdglich unter
Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Integrationsbeauftragten der Gemeinde Weeze.

Bahriye Altun ist als Integrations-
beauftragte der Gemeinde Weeze
auch erreichbar unter
Tel.02837 /7110
im Weezer Wellenbrecher.
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30. Ein Angebot fiir Mutter und Kind

Das Osterfest ist fiir die Christen das wichtigste Fest.
Aber auch alle anderen freuen sich auf Ostern. Oftmals
trifft man sich mit der Familie, um dieses besondere
Fest gemeinsam zu feiern. Ein schon gedeckter Tisch
mit selbst gemachter Dekoration ist fiir die Géste ein
ansprechendes Zeichen des Willkommenseins. Wir
zeigen lhnen und Ihrem Kind wie man einfach eine
schone Dekoration fiir den Ostertisch basteln kann. Aus
verschiedenen Objekten kénnen Sie aussuchen, welche
Deko fiir Ihren Tisch entstehen soll. Z. B. Serviettenrin-
ge, Tischkarten oder Tischbordiiren.

Termin: Donnerstag, 23.03.2023, 15.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Bernadeta Krett

Gebiihr: 3,00 € fiir Mutter und Kind

Anmeldung:  bis zum 16.03.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

31. Offene Sprechstunde mit der Logopadin

Die Sprache ist fiir die Menschen das wichtigste Kommunikationsmittel.
Fragen zur allgemeinen Sprachentwicklung, zur Sprachférderung, zur
Wiederherstellung der Sprechfahigkeit (z. B. nach einer Erkrankung wie
Schlaganfall), zur Mehrsprachigkeit und allen weiteren Fragen rund um
das Thema ,Sprache” beantwortet Ihnen unsere Logopddin Michelle Tietze.
Neben allgemeinen Informationen gibt sie Tipps, Anregungen, individuelle
Unterstiitzung, professionelle Beratung und Hilfe.

Nutzen Sie die Mdglichkeit, der Logopaddin in einer geschiitzten Atmo-
sphére Ihre persénlichen Fragen zu stellen.

Termin: Freitag, 24.03.2023, 14.00 Uhr
Leitung: Michelle Tietze, Logopadin und Lerntherapeutin
Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung:  bis zum 17.03.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Logopddin Michelle Tietze
aus der Praxis fiir Logopadie und Lerntherapie.
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32. Geschwisterliebe — Geschwisterstreit

Geschwister haben sich nicht ausgesucht, wachsen aber
zusammen auf. Sie streiten und sie lieben sich. Trotz
mancher Konflikte verbindet Geschwister eine ganz be-
sondere Liebe.

Ein Abend mit Gedanken zu einer Beziehung, die Men-
schen zeitlebens pragt.

Termin: Montag, 27.03.2023, 19.30-21.45 Uhr

Ort: Familienzentrum im
Franziskus-Kindergarten

Leitung: Antje Freudenberg

Gebiihr: 8,50 €

Anmeldung: bis zum 20.03.2023
unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem
Bildungsforum FBS Kalkar.

33. Friihlingserwachen - Osterdekoration in ,Handmade"

Dieses Angebot richtet sich an Interessierte, die mit ein
wenig kreativem Verstéandnis und etwas handwerklichem
Geschick aus Naturmaterialien eine dsterliche Deko er-
arbeiten mochten. Saftgriiner Buchs, Korkenzieherweide,
natiirlich gefarbte Eier vereinen sich zu einer jahreszeit-
orientierten Dekoration. Das Material kann beim Dozenten
erworben werden (ca. 20,00 €).

Mitzubringen: arbeitstaugliche, warmere Kleidung,
Rosenschere, HeiBklebepistole.

Termin: Mittwoch, 29.03.2023, 18.45-21.00 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Klaus Dercks

Gebiihr: 10,70 €

Anmeldung:  bis zum 17.03.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320
Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Bildungsforum FBS Kalkar.
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34. Notfélle im Sauglings- und Kleinkindalter

Die haufigsten medizinischen Notfélle im Kindesalter werden
angesprochen und einfache, wirksame SofortmaBnahmen vor-
gestellt.

Termin: Mittwoch, 29.03.2023, 19.00-21.15 Uhr

Ort: Online tiber Zoom (nihere Informationen
erhalten Sie bei der Anmeldung)

Leitung: Jessica Hendriks

Geblihr: 8,50 €

Anmeldung:  bis zum 22.03.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320
Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Bildungsforum FBS Kalkar.

35. Das Osterei

Wenn wir an Dekoration zum Osterfest denken, darf das Osterei nicht fehlen. Jeder kennt es, das
Farben, Malen und Gestalten dieser leicht zerbrechlichen Eier. Haben wir es nicht alle als Kind
schon mal gemacht?

Zuriickversetzen in Ihre Kindheit méchten wir Sie, liebe GroBeltern, und laden Sie ein mit lhrem
Enkelkind Eier flir das Osterfest individuell, fantasievoll und kreativ zu gestalten. lhre Enkel
werden sich mit lhnen an der schénen Dekoration und den gemeinsam fertiggestellten Ergeb-
nissen erfreuen.

Mitzubringen: 3-4 ausgeblasene Eier

Termin: Donnerstag, 30.03.2023, 16.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Katrin Hellmuth

Gebiihr: 2,50 € pro Kind und Oma/Opa

Anmeldung:  bis zum 23.03.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320
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Knick -Senk -Fafe bei Kindenn

36. Starkung der FuBmuskulatur 38. Mit dem Fotoapparat auf
) ) ) o o _ Entdeckungstour

Viele kennen das Problem Knick-Senk-FiiBe bei Kindern oder sogar bei sich selbst. An diesem

Abend zeige ich Ihnen Ubungen, Bewegungen und Alltagstipps, die man spielerisch einbauen

kann, sodass die FuBmuskulatur gestérkt wird. Das Seminar beinhaltet einen praktischen Teil, in

dem Sie die Ubungen selbst ausprobieren kénnen, daher kommen sie bitte in gemiitlichen An-

ziehsachen, in denen sie sich gut bewegen kdnnen.

Begeben Sie sich mit Ihrem Kind (ab 5 Jahren) mit
einer Kamera auf Entdeckungsreise. Im Fokus stehen
hierbei Tiere aus Afrika. Fangen Sie in bewegenden
Bildern Situationen ein und suchen Sie die schonsten
aus. Diese werden ausgedruckt und zu einer span-

Termine: M'tt_VYOCh' 12'04'2023' 19'_00 Uhr_ nenden Geschichte zusammengestellt. Hier ist die Fantasie von Eltern und Kind gleichermaBen
Or.t: Fa_m|l|enzentrum Im Eranmskus—K_mdergarten . gefragt und Sie werden sehen, wie gut es tut, gemeinsam an einer Sache zu arbeiten und das
Leitung: Alina Fraszczak, Physiotherapeutin und Bewegungspéadagogin Endprodukt mit Stolz prasentieren zu kénnen.
Gebiihr: 2,00 €
Anmeldung:  bis zum 05.04.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320 Termine: Dienstag, 18.04. und 25.04.2023, 15.30 Uhr
Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit Alina Fraszczak. Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Antonia Schiffer
Gebiihr: 2,00 €

Anmeldung:  bis zum 11.04.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

nonbvenein in Weeze kennenfernen

37. Klettern und Hohen entdecken 39. Der beste Freund des Menschen - der Hund
In dieser Stunde kénnen Kinder gemeinsam mit einem Elternteil das Klettern fiir sich entdecken, Wir laden zu einem tierischen Nachmittag ein!
neue Herausforderungen annehmen und mal ausprobieren, wie die Welt so von oben aussieht. Was lernen Hunde in der Hundeschule? Was ist
Mitzubringen: Turnschuhe, Sachen, in denen man sich gut bewegen kann und ein Getrank Gehorsamkeitstraining? Was machen Welpen in der
Welpenschule? Wie ist ein Hindernisparcours fiir
Termin: Montag, 17.04.2023, 16.00 Uhr Hunde aufgebaut?
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten Dieses mdchten wir gerne mit interessierten Familien
Leitung: Alina Fraszcak, Physiotherapeutin und Bewegungspadagogin an diesem Nachmittag erfahren, beobachten und den
Gebiihr: 4,00 € pro Erwachsenen mit einem Kind besten Freund des Menschen etwas ndherkommen.
Anmeldung:  bis zum 05.04.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320 Fiir das leibliche Wohl wird gesorgt.
Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit Alina Fraszcak.
Termin: Samstag, 22.04.2023, 14.00-16.00 Uhr
Ort: Hundeplatz Weeze, Hamscherweg 12
Café Konkret - Wir helfen und unterstiitzen! Leitung: Lucia Linsen, paddagogische Fachkraft
. Gebiihr: 2,00 € pro Familie
BahnstraBe 22 in Weeze Anmeldung:  bis zum 14.04.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Offnungszeiten: Montag und Donnerstag, 10.00-11.30 Uhr
Sollten Sie Fragen haben, rufen Sie uns an (01 78 / 810 32 40)
oder kommen Sie einfach mal rein!

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit der Kita St. Cyriakus.
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40. Die beliebte kulinarische Reise geht weiter! 41. Jungs - ein echtes Abenteuer

Im Rahmen von ,Die Welt erleben” konnten die Teilneh- Jungenerziehung gestaltet sich durch verschiedene gesellschaftliche Entwicklungen heute nicht
mer und Teilnehmerinnen schon viele Lander dieser Erde immer ganz einfach und kann Eltern verunsichern.
Jbereisen”. An dem jeweiligen Abend wird miteinander Wie konnen Eltern ihre Jungen zu selbstbewussten und starken Persdnlichkeiten erziehen, die
gekocht, gegessen und geplaudert. Neben kulinarischen auch Verletzlichkeit und Gefiihle zeigen diirfen?
Kostlichkeiten gibt es Informatives tiber Land und Leute. Was brauchen Jungen auf dem Weg zum Erwachsenwerden?
Die Menschen, die lhnen ihr Heimatland vorstellen, sind
Menschen aus unserer Gemeinde oder mit unserer Ge- Termin: Mittwoch, 25.04.2023, 19.00-21.15 Uhr
meinde verbunden. Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Antje Freudenberg
Impression tiirkische Kiiche Gebiihr: 8,50 €
Anmeldung:  bis zum 22.03.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320
Buenos dias Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit dem Bildungsforum FBS Kalkar.

Diese Reise fiihrt uns nach Kolumbien. Kolumbien liegt im nérd-

lichen Teil Stidamerikas, mit Kiisten am karibischen Meer und

pazifischen Ozean. Die kolumbianische Kiiche weist Kochtradi-

tionen der europdischen, afrikanischen, indigenen, arabischen

und mestizischen Kulturen auf. Somit gibt es zahlreiche Gerichte mit unterschiedlichen
Geschmacksrichtungen, wie z.B. tamates - ein mit Reis, Gemiise und Schweinefleisch gefiilltes
Bananenblatt oder lechona - liberbacken oder gefiillter Schweinebauch ...

Gemeinsam zubereiten, kochen und genieBen - erleben Sie so ein ,Stiick" Kolumbien in Weeze! M ; { NA/ 6Mh/ QMM ‘ %

Termin: Freitag, 21.04.2023, 19.30-21.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten 42. Mit Musik zur Ruhe kommen

Leitung: Carlos Gonzales

Gebiihr: 1,00 € Kursgebiihr und 5,00 € fiir Zutaten Musik héren und dazu malen. Malen nach Musik ist
Anmeldung:  bis zum 14.04.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320 eine wunderschéne Art zu entspannen. Und das nicht

nur fiir Kinder. Kann man Musik malen? Probieren Sie
es doch einfach mal aus! Ihr werdet sehen, es funktio-
niert wirklich. Und es macht sogar SpaB. Lassen Sie sich
und lhr Enkelkind von der Musik inspirieren und werden

Abm€|dun9€n Sie gemeinsam kreativ!
zu Angeboten kdnnen bis Termin: Donnerstag, 27.04.2023, 15.00 Uhr
eine Woche vor dem entsprechenden Termin Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
kostenfrei entgegengenommen werden. Leitung: Michaela Horzella
Gebiihr: 5,00 € pro Kind und Oma/Opa

dennoch fallig!
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fiir, Vater und Kind ab 5 Jahnen

43. Spannende Experimente

Kinder lieben das Forschen und Ex-
perimentieren. Mit Papa an der Seite
ist dies ein ganz besonderes Erlebnis
fir die Kinder. Dieses Mal geht es um
Experimente mit Farben. Habt Ihr schon
einmal gehort, dass man einen Regen-
bogen aus Kiichenpapier machen kann?
Ergriindet gemeinsam die Phanomene
und beobachtet was passiert. So liefert
Euch das Experimentieren spannende
Erkenntnisse. Viel SpaB beim gemeinsamen ausprobieren und staunen!

Termin: Freitag, 28.04.2023, 15.00-16.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Michaela Lehmann

Gebiihr: 2,00 € pro Kind

Anmeldung:  bis zum 21.04.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

44, Maria, die Mutter Jesu

Schwester M. Verelda ladt Kinder
zwischen 5 und 6 Jahren zu einem be-
sonderen Projekt im Marienmonat Mai
ein. Thema: Das Leben der Maria von
Nazareth, der Mutter Jesu. Abschluss
des Projektes wird eine Pilgerfahrt zur
Mutter Gottes nach Kevelaer sein.
Termin und Ablauf der Fahrt werden mit
den Eltern der teilnehmenden Kinder
zeitnah besprochen.

Termine: 03.05., 10.05. und 17.05.2023, 14.30 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Schwester M. Verelda

Gebiihr: wird fiir die Pilgerfahrt noch abgesprochen

Anmeldung:  bis zum 26.04.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320
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Audorenlesung Mord, in Bordeawr

45. Atmospharisch und spannend zugleich!

Herzliche Einladung zur Krimilesung!

Sandra Aslund liest in ihrer friiheren Wahlheimat aus ihrem
aktuellen Buch ,Mord in Bordeaux", das Ende Méarz unter
ihrem Pseudonym ,Sandrine Albert” im Ullstein-Verlag er-

schien. Es ist der Zweite Teil der ,Claire-Molinet-Reihe”. Untermalt mit stimmungsvollen Bildern
und Musikeinspielungen |asst Sie dieses Lesungserlebnis véllig in die Handlung und die maleri-
sche Landschaft Stidfrankreichs eintauchen. Freuen Sie sich auf einen unterhaltsamen Abend,
der Sie in einen spannenden Friihling in Bordeaux und an die Atlantikkiiste entfiihren méchte!

Termin: Donnerstag, 04.05.2023, 19.00 Uhr Einlass, Beginn 19.30 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Sandra Aslund alias Sandrine Albert

Gebiihr: 5,00 € pro Person

Anmeldung:  bis zum 27.04.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

46. Turnen fur Mutter und Kind (von 2 bis 3 Jahre)

Friihkindliche Bewegung ist wichtig und mit wem macht es mehr SpaB als mit der eigenen

Mutter. Spielerisch lernen die Kinder ihre Bewegungsfahigkeiten kennen und zeitgleich wird die

Motorik gefordert.

Termine: Montag, 08.05., 15.05. und 22.05.2023, 16.00 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten

Leitung: Alina Fraszczak, Physiotherapeutin und Bewegungspadagogin
Gebiihr: 10,00 € fiir Mutter und Kind

Anmeldung:  bis zum 28.04.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Dieses Angebot findet statt in Kooperation mit Alina Fraszczak.
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47. Yoga fiir Mutter und Kind (ab 4 Jahre)

In dieser Yogastunde konnen erste Erfahrungen mit Yoga gemacht werden. Dabei helfen kleine
Geschichten und es besteht die Mdglichkeit sich auf sanfte Weise yogisch zu bewegen, zu lau-
schen, zu atmen und den Alltag hinter sich zu lassen.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!

Mitzubringen: eine Unterlage (z.B. Yogamatte, Isomatte rutschfest) und eine Decke zum zu-

decken

Termin: Dienstag, 09.05.2023, 14.30 Uhr

Ort: St. Cyriakus Kindergarten, Kardinal-Galen-Str. 27, Weeze
Leitung: Anita Sener, Yogalehrerin mit Zusatz Qualifikation fiir Kinderyoga
Gebiihr: 1,00 €

Anmeldung:  bis zum 02.05.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Kneabivangebot fir €lern und Kind

49. Suncatcher [ Sonnenfinger basteln (fiir Kinder ab 3 Jahre)

Ein Sonnenfanger ist ein wahrer Stimmungsaufheller. Er ist ein
Blickfang auf dem Balkon oder im Garten. An diesem Nach-
mittag kénnt Ihr Suncatcher selbst machen. Dazu bendtigt

Ihr 2-4 alte CD's und schon kann es losgehen. Diese schone
Dekoration l3sst die eingefangenen Sonnenstrahlen in vielen
bunten Farben leuchten.

Termin: Montag, 05.06.2023, 15.30 Uhr

Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Martina Piehl

Gebiihr: 1,50 €

Anmeldung:  bis zum 30.05.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320

Das ganz besondere Foto

48. Einen Bilderrahmen fiir das Lieblingsfoto gestalten

Um ein ganz besonderes Foto entstehen zu lassen bedarf
es einiger Vorliberlegungen und Vorarbeiten. Auf dem
Foto sollst Du (Kinder ab 5 Jahre) zu sehen sein, in einer
besonderen Situation, verkleidet als Pirat oder vielleicht
Prinzessin, mit dem Lieblingsspielzeug oder -kuscheltier.
Fiir dieses ganz besondere Bild fehlt der dazu passende
Rahmen. Der wird mit viel Fantasie und Kreativitdt von
Euch selbst gestaltet. Jetzt bendtigt Ihr Zuhause noch den
geeigneten Platz, um Euer Lieblingsfoto im Bilderrahmen
prasentieren zu kénnen. Viel Freude, Fantasie und Spaf!

Termine: Mittwoch, 24.05., 31.05. und 07.06.2023, 15.30 Uhr
Ort: Familienzentrum im Franziskus-Kindergarten
Leitung: Antonia Schiffer

Gebiihr: 3,00 €

Anmeldung:  bis zum 17.05.2023 unter Tel. 0 28 37/66 48 09-320
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Samstag, 18.02.2023
Kinderkarnevalsdico im Wellenbrecher

Montag, 03.04.2023 - Donnerstag, 06.04.2023
Osterferien Jugendwoche

Dienstag, 11.04.2023 - Freitag, 14.04.2023
Osterferien KinderferienmaBnahme

Montag, 26.06.2023 - Freitag, 30.06.2023
Sommerferien Jugendwoche

Deutschkurs im Weezer Wellenbrecher

Erkundigen Sie sich in den Sprechstunden:
Jeden Dienstag 10.00-15.00 Uhr
und jeden Mittwoch 17.30-21.00 Uhr auBerhalb der Ferien.
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Kindergarten St. Cyriakus, Kardinal-Galen-Str. 27, 47652 Weeze,
Tel. 02837 | 664809-300, Kita.stcyriakus-weeze @bistum-muenster.de

Gemeinde Weeze mit dem Wellenbrecher, Vittinghoff-Schell-Park 2,
47652 Weeze, Tel. 02837 [ 7110, info@jugendtreff-weeze.de
Volker Schoelen, Leiter des Wellenbrecher und Familienbeauftragter
der Gemeinde Weeze und Bahriye Altun, Integrationsbeauftragte
der Gemeinde Weeze

Theresienstift, Lorschstr. 8, 47652 Weeze,
Tel. 02837 [ 96160, theresienstift@caritasgesellschaft.de

Caritas-Centrum Kevelaer-Weeze
Marktstr. 35, 47623 Kevelaer,
Tel. 02832 [ 9259-300, beratung-eb@caritas-geldern.de

Bildungsforum FBS Kalkar, Miihlenstege 11, 47546 Kalkar
Tel. 02824 [ 97660, fbs-kalkar@bistum-muenster.de

Grundschule Marienwasser, Magdeburger StraBe 7-15, 47652 Weeze,
Tel. 02837 [ 963185, marienwasser@web.de

Café Konkret, BahnstraBBe 22, 47652 Weeze,
Tel. 0178 [ 8103240

N s,

... mehr als niederrhein

Kreisjugendamt Kleve, Nassauerallee 15-23, 47533 Kleve
Bereich Kindertagespflege und Leitung Kreisjugendamt Kleve,
Tel. 02821 | 85485, info@kreis-kleve.de

Zweigstelle des Kreisjugendamtes Kleve in Weeze
Aylin Jansen, Kirchweg 8, Tel. 02837 [ 9614530

ST. CYRIAKUS

DIE BUCHEREI ST. CYRIAKUS
Kirchplatz 8, 47652 Weeze,
Tel. 02837 | 664809-210, koeb-weeze@web.de

Ehe-, Familien- und Lebensberatung im Bistum Miinster
Auf dem Wall 6, 47574 Goch
Tel. 02823 | 6496, goch@efl-bistum-muenster.de
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Fuchsbau Hebammenpraxis Carina Leukers
Kemnadestr. 3, 47546 Kalkar, Tel. 0163 |/ 1949407
www.fuchsbau-hebammenpraxis.de, carina@fuchsbau-hebammenpraxis.de

Praxis fiir Logopédie & Lerntherapie Michelle Tietze
MarktstraBe 25, 47623 Kevelaer, Tel.: 02832/2423,
www.logopaedie-kevelaer.de,
praxisteam@logopaedie-kevelaer.de

Internationaler Bund IB
Friedrich-Spee-Str. 30, 47608 Geldern,
Tel: 02831/ 1326151

.o
FL'_‘ ] Frihforderstelle
fiir den Kreis Kleve gGmbH

Friihforderstelle fiir den Kreis Kleve gGmbH
Bury-St.-Edmunds-StraBe 11, 47623 Kevelaer, Tel. 02832 [ 4228

Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Kleve e.V.
Spyckstr. 22-24, 47533 Kleve, Tel. 02821 [ 29292 und 02821 [ 7115704
www.kinderschutzbund-kleve.de, info@kinderschutzbund-kleve.de

Familienzentrum
Bullerbii

Lebenshilfe Gelderland gGmbH, Familienzentrum Bullerbi
Matthias-Claudius-Str. 14, 47652 Weeze, Tel. 02837 | 7479,
familienzentrum-bullerbue@lebenshilfe-gelderland.de

Tierpark Weeze

Tierpark Weeze, Hertefeld 4, 47652 Weeze, Tel. 0172 [ 2883923
tierpark.weeze@gmail.com

Unser Familienzentrum ist Mitglied im ,Netzwerk der
Gemeinde Weeze"

Berufskolleg Kleve Abteilung Sozialwesen
Fachschule fiir Sozialpddagogik
Felix-Roeloffs-StraBe 7, 47533 Kleve, Tel. 0 28 21 [ 74 47-0

Alina Fraszczak

Alina Fraszczak, Physiotherapeutin und Bewegungspadagogin,
Kontakt: 0157 [ 83294042
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Anna-Stift, Klever StraBe 67, 47574 Goch
Ansprechpartnerin Judith Bettray, Tel. 0151 / 51785097,
j.bettray@anna-stift.de
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